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AHHOTamus: B 1ensx coBEpIICHCTBOBAHUS TEXHOJIOTHU OPraHU3aIlii BATOHOTIOTOKOB OBIIO
M3y4YEHO BBISBICHUE MPUYUH COOEB B BBITIOJHEHHH IUIaHa (HOPMHUPOBAHUS
TPY30BBbIX MOE3/I0B U UX CBOCBPEMEHHBIN aHAIN3, U OLIEHKA, & TAKXKE pacueéT
BBI3BAaHHBIX UMHU HEI(PPEKTUBHBIX MOTEPh BPEMEHU. BBUIO pEeKOMEHI0BaHO
HW3yYCHUE TOJOMOK MO TPyHIaM g KOHTPOJISI M aHajiu3a IUIaHHUPOBAHUS
TPY30BBIX IMOE30B IS JoCTxReHus 1enu. Hapymenns miana popmupoBaHus
TPY30BBIX MOE3/I0B U3YYAIIMCh B IPYIIIaX.
KiroueBble BaroHONOTOK, TEXHOJIOTHS, COPTUPOBOYHAS CTAHIMUA, IUIAHUPOBAHUE,
¢JIOBA: HENPOMU3BOJUTENIbHAS MOTEP BPEMEHHU.

ANALYSIS OF THE CAUSES OF VIOLATIONS OF THE PLAN FOR THE
FORMATION OF FREIGHT TRAINS IN RAIL TRANSPORT

Boriev Shukhrat
Tashkent state transport university, docent, PhD
mrshuhrathtc@gmail .com

Abstract: In order to improve the technology for organizing car flows, the identification
of the causes of failures in the implementation of the plan for the formation of
freight trains and their timely analysis and evaluation, as well as the calculation
of the inefficient losses of time caused by them, were studied. It was
recommended to study breakdowns by groups to control and analyze the
planning of freight trains to achieve the goal. Violations of the plan for the
formation of freight trains were studied in groups.

Key words: wagon flows, technology, sorting station, scheduling, inefficient waste of time.

INTRODUCTION

The effectiveness of the technology for the organization of wagon flows in rail transport is
expressed in the excellent development of the plan for the formation of freight trains (PFFT) [1].

PFFT — all stations located on the railway network are the only technological process of
activity, and at the same time determine the scheme for the distribution of wagon stream sorting
work between sorting stations [1].

Sorting stations are important in the development of technology for the effective
organization of wagon flows in rail transport [2]. The main task of this type of station is to
distribute wagons at minimum time intervals according to PFFT by destination stations and to
form new trains from them in time [2].

The effectiveness of the technology for organizing wagon flows is largely due to the fact
that all factors affecting it are not taken into account when setting the normative values of the
wagon standing times at sorting stations [2]. Therefore, the development of a method of
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normalization, which takes into account all (constant, random, internal, external) factors in the
normalization of the times of the stay of wagons at stations, is one of the pressing issues.

LITERATURE ANALYSIS AND METADAGOGY

Constant control and analysis of the implementation of the plan for the formation of freight
trains provides opportunities for the effective organization and management of wagon flows in rail
transport and the formation of freight trains according to the most convenient options based on the
minimum number of wagon-hours [3].

One of the pressing issues is to identify the causes of violations of the execution of the
freight train formation plan (PFFT) according to the results of control and analysis and to quickly
analyze them in a timely manner, evaluate them and carry out an account of the inefficient time
losses caused by them.

In the construction of freight trains, it is of paramount importance to strictly comply with
the current PFFT conditions and spend the minimum amount of time on the actions performed
with local and transit wagons that are processed at the station in order to implement them in a
timely manner [4,5,6]. Therefore, it is required to strictly follow PFFT in the formation of freight
trains from the wagon flows accepted to the station. However, there have also been cases of
disruption of the current plan in the construction of freight trains [6,7,10].

Disruptions occur mainly in load gain-drop, inconsistency of wagon and train flows, i.e.
changes in months, days, shifts, and hours, and in the results of many human factors [10-15].

The execution of the current PFFT can be broken mainly for the following main four
reasons [10-15]:

1) inconsistency of the interaction of farms or departments working in cooperation in the
process of organization and management of wagon flows;

2) the coldness or unskillingness of employees directly involved in the process of forming
trains to work;

3) lack of timely updating of current regulatory documents in workplaces according to
the requirements of the time;

4) incorrect marking and anothers on the processing of wagons by an employee of the
station technology center STC at the reception park.

So, for 4 reasons it can be seen that disorders are mainly due to the human factor.

Currently, in order to more effectively organize and manage wagon flows in rail transport,
it is advisable to develop the most convenient methods for their accounting, analysis and evaluation
and control in order to eliminate the causes of PFFT violations [1-10].

The results of the analysis of scientific work have shown that no matter how perfectly
developed the PFFT is, there is a high probability that cases of disruption will be observed if
constant control over its execution is not established [15-20].

According to the results of the analysis, the factors contributing to the incompatibility of
the transportation process in rail transport were divided into 3 groups:

Group 1: economic-seasonality of the volume of cargo increase of large shipping facilities;

Group 2: random structure of trains at maintenance stations, increasing the load from one
type of transport to another, routing transportation by type of cargo, etc.

Group 3: organizational-work procedures of large cargo receiving and sending facilities.

Based on the results of the study, the reasons for the factors and violations affecting the
performance of PFFT were determined. The result was expressed in Figure 1 in the form of a
hierarchy.

Figure 1 of the developed hierarchy initially cited the main factors leading to PFFT
disturbances (insufficient capacity of sorting devices, inadequate wagon flows, human factor,
insufficient railway line transfer capacity) and the causes that caused them to occur.
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failure of the necessary wagons in the train structure
Deviation of wagon currents from the established direction
Sorting parkways length standard
Type of sorting hill devices
correspond to the specified weight and length of the plot
failure to comply with the weight norm established on the plot
Changes in train index along the way
Errors of station staff when sorting wagons
‘Without processing from train distribution stations
skip
Standards of train weight filling in points
violation of the procedure
Failure to timely update regulatory documents in workplaces
‘ Unreasonable disconnection and connection of wagons from routes }7
To the rules established when drawing up shipping routes
non-compliance
Errors in the carriage sorting jaroyon
Incorrect marking using chalk in wagon processing

[The addition of a carriage to the train at intermediate stations resulted in|

Inconsistency of the standards for the length of trains according to the

[For a long time to the direction where the wagons were being assembled

‘ The fact that the composition wagons were not assembled in groups
The weight and length of the structures under construction does not

Figure 1. Factors affecting PFFT execution and causes of disorders

The PFFT execution violations presented in Figure 1 were investigated based on the
statistics of technical stations under JSC “O‘TY” in 2020-2021. Analysis of studies and scientific
work conducted [10-20] showed that according to the result, 6 groups of reasons for PFFT
violations (group I: sending wagons to a direction incompatible with PFFT; group II: violation of
the integrity of departure routes and transient tramns; group III: non-compliance with the
established layout plan; group I'V: distribution of a train at a station without an address; group V:
absence of transportation documents; group VI..

3% T Sending wagens 10 a rouie that
does not comply with the PFFT

* 1. Shipping routes and
Violation of the integrity of
passing trams

16% 230

" ML Failure to comply with the
procedure of the established
construction plan ;

= IV Dispatch a train at a station
without an address
IV.  Absence of ransport
doctents
v Inconsistency in directing
wagons to border crossing points

Figure 2. Percentage of PFFT execution disorders by groups
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From Figure 2 it can be seen that a significant part of the total break-in connection, i.e. a
third, is falling into group II (violation of the integrity of departure routes and passing trains).
Therefore, it is advisable to re-systematically analyze the work of objects with a large amount of
loads and make the necessary adjustments to PFFT based on the existing conditions. In addition,
the share of the causes of disruptions such as sending wagons on a non- PFFT route (23%) and
distributing a train at a station without an address (22%) is also significantly higher under the
pretense of station technology center (STC) employees. This, in turn, is a human factor and

indicates the need to develop complex measures to reduce their share in the process of building
trains.
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With values of indicators in 2020 for the purpose of studying the dynamics of PFFT
execution violations in the above 6 group sections

The values of the 10-month indicators in 2021 were compared (Figure 3).

From the results of the comparison (figure 1.14), it can be observed that the share of group
IV decreased by almost 4 times, while the share of groups III and V, on the contrary, increased by
5 and 2 times, respectively.
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Share of violations, %o

Groups i /
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et 2(120 yoar === 202] year (10) | = &= Difference (compared to 2020)
Figure 3. Results of comparing PFFT execution violations in group cross section
RESULTS AND DISCUSSIONS

Based on the results of a systematic analysis and assessment of the causes of factors and
violations affecting the train-formation process, the directions of complex measures to increase
the level of execution of PFFT and timely elimination of violations were developed by applying
the Khosin-Kanri principle [9] (Figure 4).

My developed mechanization defines the sequence of measures that should be
implemented at each stage in order to improve the performance of PFFT.

The effective organization of wagon flows as freight trains and routes in their directions should
ensure the stable operation of railways in the transport market, the minimum cost of
transportation, strict adherence to the delivery times of goods to the destination, as well as the
satisfaction of the needs of freight receivers and senders. Based on the effective organization of
wagon flows, the order of their routing and PFFT lies, which determines the destination
addresses and categories of trains that are formed at stations. The method of organizing wagon
flows provides for the degree of load of rail transport technicians as well as the distribution of
technical actions between the formation of freight trains and the destination stations they are
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supposed to go to.

Increasing the performance of
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Figure 4. The main directions for ensuring the execution of PFFT
Conclusion
Violations of PFFT execution were investigated on the basis of statistics of technical stations
under JSC “O‘TY”. The causes of the disorder identified as a result of the study were divided into
6 groups. When the PFFT execution disorders were analyzed, it was found that the main proportion
corresponds to the human factor. As a result, it shows the need to develop complex measures to
reduce the human factor in the process of formating trains.
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TASHISH JARAYONIDA YUK POYEZDLARINI TUZISH REJASI BUZILISHLARINI
BARTARAF ETISH USULLARINI ISHLAB CHIQISH
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Annotatsiya: Tashish jarayonida yuk poyezdlarini tuzish rejasi buzilishlarini bartaraf etish
usullarini ishlab chiqildi. Amalga oshirilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra temir
yo‘l transporti tashish jarayonida YuPTR buzilishlarining katta qismi tuzish
stansiyalarida sodir bo‘lishi aniqlandi. Shuning uchun Temir yo‘l transporti
tashish jarayonining elementlarini 3 bosqichda ifodalandi.YuPTR buzilishlarni
bartaraf etish amaldagi holatida asosan tezkor xodimlar tajribasidan keng
foydalanib kelinadi Bu o‘z navbatida tashish jarayonida tezkor garorlar qabul
qilishda turli xil vaqt sarflarini talab etadi va natijada temir yo‘l ish
ko‘rsatkichlari va o‘rnatilgan me’yoriy qiymatlari bajarilish darajasining
tushib ketishiga sababchi bo‘ladi. Shuning YuPTR buzilishlarini bartaraf etish
guruhlari yaratildi.

Kalit poyezd, tashish jarayonlari, texnik stansiyalar, manyovr ishlari, yuk obyektlari,
so‘zlar: vagon
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Abstract: In the process of transportation, methods have been developed to eliminate plan
for the formation of freight trains disorders. Based on the results of the carried
out study, it was found that a large part of the FFT violations in the process of
transporting rail transport occur at the staging stations. Therefore, the elements
of the transportation process of rail transport were expressed in 3 stages. The
elimination of FFT disruptions in its current state is largely made using the
experience of fast employees, which in turn requires various time consuming
when making quick decisions during the transportation process, and as a result,
railway performance and established regulatory values are the reason for the
fall in the level of implementation. Therefore, groups for the elimination of FFT
disorders were created.

Key words: train, transportation processes, technical stations, shunting works, freight
facilities, wagon

KIRISH

Temir yo‘l transportida vagon oqimlarini tashkil etish texnologiyasining samaradorligi yuk
poyezdlarini tuzish rejasi (YuPTR)ning mukammal ishlab chiqilganligi bilan ifodalanadi [1].

YuPTR — temir yo‘l tarmog‘ida joylashgan barcha stansiyalar faoliyatining yagona texnologik
jarayoni hisoblanadi hamda bir vaqtning o‘zida saralash stansiyalari o‘rtasida vagon oqimlarini
saralash ishlarini tagsimlash sxemasini ham belgilab beradi [1].

Saralash stansiyalari temir yo‘l transportida vagon oqimlarini samarali tashkil etish
texnologiyasini ishlab chigishda muhim ahamiyat kasb etadi [2]. Ushbu turdagi stansiyalarning
asosily vazifasi vagonlarni minimal vaqt oraliglarida YuPTRga muvofiq manzil stansiyalari
bo‘yicha tarqatish va ulardan oz vaqtida yangi poyezdlarni tuzishdan iboratdir [2].

Vagon oqimlarini tashkil etish texnologiyasi samaradorligiga0 asosan saralash stansiyalarda
vagonlar turish vaqtlari me’yoriy qiymatlarini o‘rnatishda unga ta’sir ko‘rsatuvchi barcha
omillarning inobatga olinmasligi sabab bo‘ladi [2]. Shuning uchun stansiyalarda vagonlar turish
vaqtlarini me’yorlashda barcha (doimiy, tasodifiy, ichki, tashqi) omillarni inobatga oluvchi
me’yorlash usulini ishlab chiqish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METADALOGIYA

Tashish jarayonida yuk poyezdlarini tuzish rejasi buzilishlarini bartaraf etish usullarini ishlab
chiqish yuzasidan amalga oshirilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra temir yo‘l transporti tashish
jarayonida YuPTR buzilishlarining katta qismi tuzish stansiyalarida sodir bo‘lishi aniqlandi.

Temir yo‘l transporti tashish jarayonining elementlarini 3 bosqichda ifodalash mumkin (1-
rasm).

1-rasmdan kelib chiqib sodir bo‘lgan YuPTR buzilishlarini I (tuzish stansiyasi) yoki ayrim
holatlarda poyezd turidan (masalan, terma poyezd) kelib chiqib II (yo‘l davomida) bosqichda
bartaraf etish magqsadga muvofiq hisoblanadi.
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Hozirgi kunda “O‘TY” AJ tasarrufidagi poyezd tuzuvchi stansiyalar va tashish jarayonida
YuPTR buzilishlarini bartaraf etish usullarini tanlash bo‘yicha qarorlar qabul qilishda zamonaviy
axborot texnologiyalari asosida yaratilgan instrumental vositalardan foydalanilmaydi.

Buzilishlarni bartaraf etish uchun asosan tezkor xodimlar tajribasidan keng foydalanib
kelinmoqda. Bu o‘z navbatida tashish jarayonida tezkor qarorlar qabul qilishda turli xil vaqt
sarflarini talab etadi va natijada temir yo‘l ish ko ‘rsatkichlarining (masalan, vagonlar turish vaqti,
vagon aylanmasi, uchastka tezligi va h.k.) o‘rnatilgan me’yoriy qiymatlari bajarilish darajasining
tushib ketishiga sababchi bo‘ladi.

I bosqich

Poyezdni tuzish stansiyasidagi amallar
vagonlarni yuk ortish obyekt (yuk hovlisi va shoxobcha yo‘li)lariga uzatish (olib kirib

berish) va yuk ortilgan vagonlarni olib chiqish, poyezdni tuzish, tashish hujjatlarini
rasmiylashtirish va h.k.

II bosqich

Poyezdning tuzish stansiyasidan tarqatilish stansiyasi tomon harakati

tashish jarayoni

III bosqich
Poyezdni tarqatish stansiyasidagi amallar

poyezdni tarqatish, vagonlarni yuk tushirish obyekt (yuk hovlisi va shoxobcha
yo‘li)lariga uzatish (olib kirib berish), tashish hujjatlarini rasmiylashtirish va h.k.

1-rasm. Temir yo‘l transporti tashish jarayoni bosqichlari

Tashish jarayonida sodir bo‘lgan har ganday YuPTR buzilishlarini bartaraf etish variantlarini
aniqlash va ulardan eng qulayini tanlash alohida vazifa hisoblanadi. Bunda eng qulay variantni
tanlash YuPTR buzilishi sodir bo‘lgan temir yo‘l yo‘nalishi yoki uchastkasi ish texnologiyasidan
kelib chiqib amalga oshiriladi.

NATIJA VA MUHOKAMALAR

YuPTR buzilishini bartaraf etishning eng qulay variantini tanlash uchun ikki xil usuldan
foydalaniladi [1-10]:

Amaldagi YuPTRga tuzatishlar kiritish. Bu usul sutkasiga 50 ta va undan ko ‘p vagonlar bilan
YuPTR buzilishlari sodir bo‘lsa qo‘llaniladi. Bunda temir yo‘l yo ‘nalishlari bo ‘yicha sutkalik yoki
yillik vagon oqimlari miqdorining o°‘zgarishi dinamikasi tahlil qilinadi va shu asosida YuPTRga
kerakli tuzatishlar kiritiladi yoki yangitdan ishlab chiqiladi.

Poyezdni tarqatish to ‘g ‘risida qaror qabul qilish. Bu usul sutkasiga 1 dan 50 gacha bo‘lgan
intervalda vagonlar bilan YuPTR buzilishi sodir bo‘lgan alohida holatlarda qo‘llaniladi. Bunda
YuPTR buzilishi bilan ketayotgan poyezd yo‘nalishida joylashgan barcha texnik stansiyalarda
poyezdni tarqatish imkoniyati ko‘rib chiqiladi.

Amaldagi usullar asosan texnik stansiyalar ish faoliyatida sodir bo‘lgan YuPTR buzilishlarini
bartaraf etishga ixtisoslashganligini ko‘rsatdi.
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Oc‘tkazilgan tahlil natijalariga ko‘ra YuPTR buzilishlarining sezilarli qismi SS hissasiga to‘g‘ri
kelishi aniglandi. Buning asosiy sababi SSning qolgan stansiyalarga (uchastka, yuk) nisbatan ish
hajmining ko‘pligi bilan ifodalanadi.

YuPTR buzilishlarini bartaraf etish usullarini SS misolida ishlab chiqish uchun dastlab ixtiyoriy
SSning sxematik ko ‘rinishini chizib olish zarur (3.2-rasm).
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2-rasm. Saralash stansiyasining sxematik ko‘rinishi:STP — stansiyada tarqatiladi (qayta
ishlanadi)gan poyezd; QQP — gabul qilish parki; ST — saralash tepaligi; SP — saralash parki;
JP — jo‘natish parki; STuP — stansiyada tuzilgan poyezd.

“O‘TY” Al tasarrufidagi SSlari ish faoliyatini tadqiq qilish natijalariga ko‘ra YuPTR
buzilishlari asosan STM operatori zimmasiga to‘g‘ri kelishi aniqlandi. Bundan tashqari quyidagi
xodimlarning ham xatoliklari tufayli YuPTR buzilishlari va vagonlarning samarasiz turib qolish
vagqtlari ortib ketishi holatlari aniglandi:

1) QQPda (2-rasm) — poyezd qabul qiluvchisi tomonidan tarqatilishi kerak bo‘lgan tarkib
vagonlariga bo‘r yordamida yo‘nalishini noto‘g‘ri belgilash;

2) STda (2-rasm) — poyezd tuzuvchisi tomonidan saralash varaqasiga nomuvofiq vagon
(lar)ning tarkibdan uzilishi (ajratilishi); saralash tepaligi navbatchisining noto‘g‘ri buyrug‘i
bo‘yicha vagon (lar) boshqa yo‘lga tarqatilishi; saralash tepaligi operatori tomonidan marshrut
noto‘g‘ri tayyorlanishi;

3) SPda (2-rasm) — manyovr dispetcheri tomonidan terma poyezdlar tarkibidagi vagonlar
guruhi tuzish sxemasiga nomuvofiq shakllantirilishi.

Yugqorida keltirilgan YuPTR buzilishlariga sababchi bo‘luvchi barcha holatlar JP (2-rasm)da
poyezdni jo ‘natishga tayyorlash jarayonida aniqlanishi va bartaraf etilishi mumkin. Biroq, YuPTR
buzilishiga olib keluvchi bu holatlar stansiya ish texnologiyasi buzilishiga va vagonlar turib qolish
vaqtining keskin ortib ketishiga olib keladi. Shuning uchun YuPTR buzilishiga olib keluvchi har
ganday holatni poyezd tuzish stansiyasida bartaraf etish magsadga muvofiq.

2-rasmga muvofiq YuPTR buzilishlarini quyidagi usullar yordamida barataraf etish mumkin:

1. Agar, yuk poyezdini tuzish stansiyasida YuPTR buzilishi aniglansa, uni quyidagi usullardan
fovdalangan holda bartaraf etish mumkin:

1.1) YuPTR buzilishini SPdagi manyovr teplovozi yordamida bartaraf etish;

1.2) YuPTR buzilishini bartaraf etmagan holda poyezd tuzishni davom ettirish. Agar, YuPTR
buzilishi JPda aniqlansa quyidagi usullar yordamida bartaraf etiladi:

1.2.1) JPda YuPTR buzilishini qo‘shimcha manyovr vositalari yordamida bartaraf etish;

1.2.2) YuPTR buzilishi bartaraf etmasdan poyezdni jo‘natish (agar, tashish jarayoniga sezilarli
darajada ta’sir ko ‘rsatmasa).

2. Agar, qo‘shni temir yo‘ldan kelayotgan poyezdni chegara stamnsiyasiga qabul gqilish
jarayonida YuPTR buzilishi aniglansa, u holda uni quyidagi usullar yordamida bartaraf etish
mumkin:

2.1) agar, YuPTR buzilishi poyezdning yo‘l davomida harakat xavfsizligini va tashilayotgan
yukning butligini kafolatlanmasa, u holda zudlik bilan chegara stansiyasining o‘zida manyovr
vositalaridan foydalangan holda YuPTR buzilishini bartaraf etish;

2.2) poyezdni tarqatish yoki YuPTR buzilishi sodir bo‘lgan vagon(lar)ni poyezd tarkibidan
uzish (ajratish) bo‘yicha tegishli qarolrni qabul qilish uchun eng yaqin texnik stansiyaga jo‘natish;
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2.3) agar, yo‘l davomida harakat xavfsizligini va tashilayotgan yukning butligini
kafolatlanmasa poyezdni manzil stansiyasigacha YuPTR buzilishini bartaraf etmasdan jo‘natish.

3. Agar, YuPTR buzilishi yo‘l davomidagi ixtiyoriy stansiyada aniglansa, ularni bartaraf
etishda quyidagi usullardan foydalanish mumkin:

3.1) Terma, uchastka va o‘tkinchi poyezdlar bilan YuPTR buzilishi aniglangan stansiyada
poyezd yoki manyovr lokomotivi tomonidan buzilishni bartaraf etish;

3.2) YuPTR buzilishini to‘g‘rilamasdan jo‘natish. Agar, aniqlangan buzilish temir yo‘l ishining
asosiy ekspluatatsiya ko‘rsatkichlariga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatmasligi hamda texnikaviy
foydalanish qoidalari talablariga mos kelishi kafolatlansa.

Yugqorida keltirilgan usullar yordamida YuPTR buzilishlarini bartaraf etish buzilishlar guruhlari

kesimida amalga oshirildi (1-jadval).

1-jadval

YuPTR buzilishlarini bartaraf etish usullari to‘g‘risida ma’lumotlar

YuPTR buzilishlari guruhlari

YuPTR buzilishlarini bartaraf etish usullari

Tartib
ragami

Nomi

Tartib

. | Nomi
ragami

Vagonlarni YuPTRga
mos kelmaydigan
yo ‘nalishga jo‘natish

Agar, YuPTR buzilishi poyezdning yo‘l
davomida harakat xavfsizligini va tashilayotgan
yukning butligini kafolatlanmasa, u holda zudlik
bilan chegara stansiyasining o‘zida manyovr
vositalaridan  foydalangan holda YuPTR
buzilishini bartaraf etish

2.1

Poyezdni tarqatish yoki YuPTR buzilishi sodir
bo‘lgan vagon(lar)ni poyezd tarkibidan uzish
(ajratish) bo‘yicha tegishli garolrni qabul qilish
uchun eng yaqin texnik stansiyaga jo‘natish

2.2

II

Jo‘natish marshrutlari
va o‘tkinchi poyezdlar
yaxlitligi buzilishi

Agar, yo‘l davomida harakat xavfsizligini va
tashilayotgan yukning butligini kafolatlanmasa
poyezdni manzil stansiyasigacha YuPTR
buzilishini bartaraf etmasdan jo‘natish

23

II

O‘rnatilgan tuzish
rejasi tartibiga rioya
qilmaslik

Agar, YuPTR buzilishi poyezdning yo‘l
davomida harakat xavfsizligini va tashilayotgan
yukning butligini kafolatlanmasa, u holda zudlik
bilan chegara stansiyasining o‘zida manyovr
vositalaridan  foydalangan holda YuPTR
buzilishini bartaraf etish

2.1

Poyezdni tarqatish yoki YuPTR buzilishi sodir
bo‘lgan vagon(lar)ni poyezd tarkibidan uzish
(ajratish) bo‘yicha tegishli qarolrni qabul qilish
uchun eng yaqin texnik stansiyaga jo‘natish

2.2

Agar, yo‘l davomida harakat xavfsizligini va
tashilayotgan yukning butligini kafolatlanmasa
poyezdni manzil stansiyasigacha YuPTR
buzilishini bartaraf etmasdan jo‘natish

2.3

-15-



Volume 3 | Issue 25 |

April 2024

Monogoi crieiyaaucT ‘o/
Young specialist oM.\
[

Kac maman
| 4 ISSN: 2791-3651
Yosh mutaxassis
3.1-jadval davomi
YuPTR buzilishlari guruhlari YuPTR buzilishlarini bartaraf etish usullari
Tartib | Nomi Tartib | Nomi
raqami raqami
Agar, yo‘l davomida harakat xavfsizligini va

Manzili bo‘lmagan tashilayotgan yukning butligini
v stansiyada poyezdni | 2.3 kafolatlanmasa poyezdni manzil

tarqatish stansiyasigacha YuPTR buzilishini bartaraf

etmasdan jo ‘natish
Poyezdni targatish yoki YuPTR buzilishi
sodir bo‘lgan vagon(lar)ni poyezd tarkibidan

Tashish hujjatlarining

A% alici 2.2 uzish (ajratish) bo‘yicha tegishli qarolrni
yo qiigl qabul qilish uchun eng yaqin texnik
stansiyaga jo ‘natish
Poyezdni tarqgatish yoki YuPTR buzilishi
sodir bo‘lgan vagon(lar)ni poyezd tarkibidan
2.2 uzish (ajratish) bo‘yicha tegishli qarolrni
Vagonlarni chegara o‘tish gabul qilish uchun eng yaqin texnik
VI punktlariga stansiyaga jo‘natish
yo ‘naltirishning Agar, yo‘l davomida harakat xavfsizligini va
nomuvofigligi tashilayotgan yukning butligini
2.3 kafolatlanmasa poyezdni manzil
stansiyasigacha YuPTR buzilishini bartaraf
etmasdan jo‘natish
XULOSA

Tashish jarayonida YuPTR buzilishlarini bartaraf etish usullarini ishlab chiqildi. Amalga
oshirilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra temir yo‘l transporti tashish jarayonida YuPTR
buzilishlarining katta qismi tuzish stansiyalarida sodir bo‘lishi aniglandi. Shuning uchun Temir
yo ‘] transporti tashish jarayonining elementlarini 3 bosqichda ifodalandi.

YuPTR buzilishlarni bartaraf etish amaldagi holatida asosan tezkor xodimlar tajribasidan keng
foydalanib kelinadi Bu o0‘z navbatida tashish jarayonida tezkor qarorlar gabul gilishda turli xil vaqt
sarflarini talab etadi va natijada temir yo‘l ish ko‘rsatkichlari va o‘rnatilgan me’yoriy qiymatlari
bajarilish darajasining tushib ketishiga sababchi bo‘ladi. Shuning YuPTR buzilishlarini bartaraf
etish guruhlari yaratildi.
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POYEZDLAR HARAKATI GRAFIGINI TEZKOR O‘ZGARTIRISH USULLARINI
TAKOMILLASHTIRISH BO‘YICHA BAJARILGAN XORIJIY VA MAHALLIY ILMIY
ISHLAR TAHLILI
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Annotatsiya: Poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish usullarini takomillashtirish
bo‘yicha bajarilgan xorijiy va mahalliy ilmiy ishlar tahlili qilingan. Tahlil
natijalariga ko‘ra poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish usullari
ularga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar o‘rganildi. Xorijiy va mahalliy tajriblar
asosida poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish bo‘yicha taklif va
tavsiyalar ishlab chigishga maqsad qo‘yildi.

Kalit so‘zlar: Poyezdlar harakati grafigi, temir yo‘l uchastka, yuk poyezdi, uchastka
tezlik, o‘tkazish qobiliyati, yarimreys.

AHAJIN3 BBIIIOJIHEHHBIX 3APYBEXHBIX I MECTHBIX HAYYHbIX PABOT I10
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I'PA®UKOB ABUKXEHUAA IIOE3/10B
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AnHoranusi: [IpoBeneH aHaW3 BBHIOJHEHHBIX 3apPYOEKHBIX U MECTHBIX HayYHBIX paboT MO
COBEPIICHCTBOBAHUIO METOJIOB OIEPAaTHBHOIO KOPPEKTUPOBKAa TpaduKoB
nBUKeHHs moe3foB. Ilo pesynbraraM aHanm3a HU3y4€HBI  CIOCOOBI
OTIEPAaTUBHOTO KOPPEKTUPOBKa TpaduKOB JABIKEHHUS TMOE€310B (HaKTOpPHI,
BAMsIONIME Ha HUX. Ha ocHOBe 3apyOeXHOro M MECTHOTO OIbITa Oblia
MOCTaBJI€HA IIefb BBIPAOOTKA TPEIOKEHUH W  pPEeKOMEHJAUUN 10
OIIepaTUBHOMY KOPPEKTUPOBKE I'paMKOB JBMXKEHUS MOE30B.

KawueBble ['paduk IBHXKEHHS MOE3I0B, JKEIE3HOJAOPOKHBIM y4acTOK, I'pPy30BOH MOe€3,
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Annotation: The analysis of the performed foreign and local scientific works on
improving the methods of operational adjustment of train schedules is
carried out. Based on the results of the analysis, the methods of operational
adjustment of train schedules and the factors influencing them have been
studied. Based on foreign and local experience, the aim was to develop
proposals and recommendations for the prompt adjustment of train
schedules.

Key words: Train schedule, railway section, freight train, station speed, capacity,
half-way.

KIRISH

Temir yo‘l yo‘nalishlarining texnologik jarayonlarini samarali tashkil etish maqsadida
poyezdlar harakati grafigi ko‘rsatkichlarini meyorlashning nazariyasini ishlab chiqish bo‘yicha
jahondagi yirik tadqiqotchilar, jumladan, Y.V. Dyakov, K.K. Tixonov, A.A. Abramov,
V.A. Kudryavtsev, E.A. Sotnikov, D.Y. Levin, V.A. Sharov, M.I. Mexedov, A.V. Gogoleva,
L.S. Jarikova, Mostafa Bababeik, David Canca, Huaqing Mao, Zhu Li, Ralf Borndorfer va
boshgalar tomonidan ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilgan.

Yurtimizda bir qator olimlar poyezdlar harakatini mahalliy ishlar va o‘zgarmas grafik
sharoitida tezkor rejalashtirish asosida tashkil etish, temir yo‘l yo‘nalishlari o‘tkazish qobiliyatini
oshirish hamda ekspluatatsiya ish ko‘rsatkichlarini meyorlashga qaratilgan tadqiqotlar olib
borgan: R.Z. Nurmuxamedov, M.X. Rasulov, N.M. Aripov, T.R. Nurmuxamedov,
S.K. Xudayberganov, G.A. Mirzayeva, Sh.M. Suyunbayev, K.A. Jo‘raboyev, A.A. Svetashev,
D.B. Butunov, M.N. Masharipov, Sh.Sh. Kamaletdinov, Sh.B. Jumayev, J.S. Barotov,
Sh.X. Bo‘riyev va boshqalar bu sohada turli yillarda o‘z tadqiqotlari asosida ijobiy natijalarga
erishganlar.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Hozirgi kunda jahon miqyosida, jumladan Rossiya, Xitoy, Germaniya, AQSH, Shvetsariya,
Ispaniya va shu kabi ko‘plab davlatlar temir yo‘l transportida axborot texnologiyalari bilan
integratsiyalashgan poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish usullarini optimallashtirish
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bo‘yicha zamonaviy chora-tadbirlar ishlab chigilmoqda [1-3].
Jumladan, Yevropa temir yo‘llarida PHGni tezkor o‘zgartirish bo‘yicha bir qancha olimlar
o‘zlarining nazariy qarashlari bilan ilmiy ishlar olib borgan. Jumladan, David Canca [4] temir yo‘l
uchastkalarida poyezdlar grafik vaqtlarini aniqlash ierarxik klasifikatsiyasi rejlashtirish asosida
poyezdlar harakatiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni aniqlash, yo‘lovchi va yuk poyezdlari
rentabilligi solishtirishning matematik usullari keltirilgan. Shuningdek, ushbu ishda yo‘lovchi va

yuk poyezdlarini grafik vaqtlarida harakatlanish uchun ular oralig‘ida intervallarni
minimallashtirish usuli yordamida dasturiy vosita yaratilgan (1 - rasm).
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a) 4000 passengers capacity. 25 trains, 40 passengers capacity per wagon

T
S ke

1-rasm. Poyezdlar oralig‘idagi intervallarni minimallashtirish uchun muayyan temir yo‘l
yo‘nalishlarida dasturiy vositani joriy etilgan oynasi

Chang-Ho Park [5] ishda poyezdlar harakati grafigi temir yo‘l tarmog‘ida yuklarni
yetkazib berishning strategik rejalashtirish bo‘yicha PHGidan samarali foydalanish va poyezdlar
harakatini optimal tashkil etish matetamik modeli keltirilgan. Natijada, temir yo‘l
yo‘nalishlarining  o‘tkazuvchanlik qobiliyatini  oshirish, poyezdlar grafik vaqtlarini
minimallashtirish va uchastkalardan poyezdlar o‘tkazishning optimal variantlari ishlab chiqilgan.

Poyezdlar harakatini samarali tashkil etish bo‘yicha Yevropa temir yo‘llarida yetakchi
o‘rinni egallovchi Germaniya temir yo‘lida yuk poyezdlari harakatiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi
omillarni aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha ko‘plab ilmiy ishlar olib borilgan. Jumladan,
Ralf Borndorfer, Armin Fugenschuh, Torsten Klug, Thilo Schang, Thomas Schlechte va Hanno
Schulldorflarning [6] ilmiy ishida yuk poyezdlari harakatini temir yo‘l yo‘nalishlari bo‘yicha
tizimlashtirilgan holda tashkil etishning algebraik funksiyali modeli ishlab chiqilgan:

R(lg) = Fdiv - F;lish - min{%’Fmax :l’ (1)

buyerda F__ —  temir yo‘l yo‘nalishlarida lokomotivlarning yuqori tezlikdagi tortuv kuchi,
kN;
F,, — lokomotiv dvigatelini maksimal tortuv kuchi, kN;

rahbar nishabliklardagi tortuv kuchlari, kN;

nish

9— harakat davomidagi tezlik, km/soat.
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(1)-ifoda temir yo‘l uchastkalari va yo‘nalishlari bo‘yicha lokomotivlarning yuqori tortuv
kuchida harakatlanish tezligi, rahbar nishabliklardagi tortuv kuchlari, R(:#) burilish radiuslaridagi
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tezliklarini hisobga olgan holda aniglash imkoniyatlari mavjud. Ammo, temir yo ‘l uchastkalari va
yo ‘nalishlari bo‘yicha yuk poyezdlari kechikish sabablari, yuk poyezdlar ogimlarining miqdori va
uchastkalarning xususiyatlari kabi texnologik jarayonlarga e’tibor qaratilmagan.

Temir yo‘l transporti shiddat bilan rivojlanib borayotgan mamlakatlardan biri Xitoyda
temir yo‘l yo‘nalishlarida poyezdlar harakati grafigini kompleks baholash bo‘yicha ko‘plab ilmiy
ishlar olib borilmoqda. Jumladan, Huaqing Mao, Zhu Lilarning [7] ilmiy ishida yo‘lovchi
poyezdlar harakatlanish zonalaridan holi bo‘lgan davrlarda yuk poyezdlarini maksimal o‘tkazish
algoritmi va matematik usuli ishlab chiqilgan.

N = min(i% + lj (2)
i=1 int
bu yerda N¥ —  poyezdlar harakati grafigida yo‘lovchi poyezdlar zonasidan holi bo‘lgan
davrida yuk poyezdlari harakatlanishini maksimal soni;
At! — poyezdlar harakati grafigida yuk poyezdlar harakatlanish zonasidagi vaqti,
daqiqa.
T - poyezdlar oralig‘idagi interval vaqti, daqiqa;

nt
1— poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish uchun qo‘shimcha poyezd.

(2)-ifoda bo‘yicha poyezdlar harakati grafigida yo‘lovchi poyezdlar harakatlanish
zonasidan holi bo‘lgan davrlarida yuk poyezdlarining optimal soni aniglash imkoniyati mavjud.
Biroq, uchastkalardagi oraliq stansiyalarda poyezdlar bilan bajariladigan texnologik amallarga
sarflanadigan vaqt meyorlari hisobga olinmagan.

MDH mamlakatlarida, xususan O‘zbekiston, Rossiya, Ukraina, Belorossiya, Qozog‘iston
temir yo‘l transportida poyezdlar harakatini rejalashtirish va Poyezdlar harakati grafigi
ko‘rsatkichlarini takomillashtirish bo‘yicha ko‘plab ilmiy ishlar amalga oshirilgan. Jumladan,
Y.V. Dyakov [8] 1980-yillarda temir yo‘l yo‘nalishlarini rivojlantirish, xalq xo‘jaligi uchun
yuklarni yetkazib berish sifatini oshirish, temir yo‘l uchastkalari o‘tkazuvchanlik qobiliyatidan
optimal foydalanish, qo‘shimcha poyezdlar harakati uchun zaxiralarni aniqlash, texnik stansiyalar
texnologik jarayonlari va texnik stansiyalar bilan lokomotivlarni aylanish yelkalariga ta’siri
aniqlash, kapital talab etiladigan texnologik omillarni bartaraf etish chora-tadbirlarini komplek
baholashga doir yechimlarni ishlab chiqgan.

Sotnikov E.A. [9] 1980-yillarda saralash va uchastka stansiyalari yo‘llari rivojlantirish,
poyezdlarni turib qolishiga qabul qilish va jo‘natish parklar o‘tkazuvchanlik qobiliyati, poyezdlar
tuzish rejasidagi buzilishlar, stansiyalarda poyezdlar bilan manyovr ishlari tashkil etish, lokomotiv
va lokomotiv brigadalaridan samarali foydalanish ko‘rsatkichlari texnologik meyorlarini
aniqlagan. Bundan tashqari, Sotnikov E.A. rahbarligida tayyorlangan dissertatsiya ishlarida temir
yo‘l yo‘nalishlarining asosiy parametrlari bo‘lgan: uchun uchastka tezligi, yuk poyezdlar oqimi,
qabul qilish va jo‘natish yo‘llari soni va poyezdlar oralig‘idagi intervallarni hisobga olgan
matematik modellari ishlab chiqilgan.
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Abramov A.A. [10] poyezdlar harakati grafigini ishlab chiqish klasifikatsiyasi, grafik
elementlari: toq va juft jo‘nalish bo‘yicha harakatlanish vaqtlari, stansiya va peregonlarda
poyezdlar orasidagi interval vaqtlari, oraliq stansiyalarda turib qolish grafik vaqtlarini aniqlash,
stansiyadan poyezdlarni o‘tkazish, gabul qilish va jo‘natish usullari, parallel va qisman parallel

bo‘lgan poyezdlar harakati grafigini o‘tkazuvchanlik qobiliyatini aniglash usullarini ishlab
chiggan. Gogoleva A.V. nomzodlik dissertatsiyasi [11]da PHGni ko‘rsatkichlari ya’ni yuk
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poyezdlari uchastka tezligiga ta’sir ko ‘rsatuvchi omillar asosida uchastka tezligini aniglash usulini
ishlab chiqilgan:

T
4., = (I—Amj 3. km/ soat, (3)

buyerda A—  poyezdlar harakatiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar;

T — poyezdlar harakati grafigida sutkalik yuk poyezdlarining harakatlanish vaqt,
daqiqa;
3, — yuk poyezdlarining yurish tezligi, km/soat;

Bunda muallif temir yo‘l uchastkalari bo‘yicha poyezdlar harakatiga doimiy ta’sir
ko‘rsatuvchi omillar (4), yurish tezligi va sutka davomida poyezdlar harakatiga sarflanadigan
vaqtlar (7)ni hisobga olgan holda aniglash usulini ishlab chiqgan. Biroq, temir yo‘l
uchastkalaridagi texnik va texnologik ta’sir ko‘rsatuvchi omillar hisobga olinmagan.

Levin D.Y. [12] ishda poyezdlar harakati grafigida poyezdlarni gorizantal tashkil etish,
o‘tkazuvchanlik qobiliyatini oshirish texnik va texnologik jarayonlarini takomilashhtirish
bo‘yicha uchastka parametrlarini optimlashtirish texnologiyasini ishlab chiggan. Bunda muallif
temir yo‘l uchastklarining texnologik xususiyatlari, stansiyalarda mahalliy ishlarni tashkil etishda
vagon oqimlarini rejalashtirishning matematik modeli, poyezdlar harakatining texnik va iqtisodiy
parametrlarini baholash masalasiga yechim topgan.

Mexedov M.I. nomzodlik dissertatsiyasi [13]da temir yo‘l yo‘nalishlari bo‘yicha yuk
oqimlari ko‘p bo‘lgan davrlarida marshrut tezligini aniqlashning grafikli modelini ishlab chiggan:

G = %,km/soat, (4)

(4)-ifodada temir yo‘l yo ‘nalishlari bo‘yicha poyezdlar harakatini tashkil etish texnologik
jarayonlari, yuk poyezdlar oqimlari (n), temir yo‘l yo‘nalishlari uzunligi (S) va texnik
stansiyalarida texnologik amallarga sarflanadigan vagqtlar (7)) hisobga olingan. Biroq, temir yo‘l
uchastkalari va yo‘nalishlari bo‘yicha oraliq stansiyalarda texnologik amallarga sarflanadigan
vaqtlar va texnik stansiyalar qabul qilish va jo‘natish yo‘llarining band bo‘lish vaqtlari hisobga
olinmagan.

Shmulevich M.I. [14] ilmiy ishida poyezdlar harakati grafigi elementlaridan biri
stansiyalarda poyezdlarni turib qolishi uchun manyovr yarimreyslar uchun sarflanadigan vaqtlarni
hisoblashning imitatsion usulini ishlab chiqgan. Ishlab chiqilgan imitatsion usulda manyovr
lokomotivlarni vagonlar oldiga kelishi, manyovr yarimreylar turli tezliklar bo‘yicha sarflanadigan
vaqti va yarimreys uzuliklariga sarflanadigan vaqtlarni vagonlar soniga bog‘ligligi isbotlangan.

-23-



Monogoi crieiyaaucT

@
Young specialist of M‘ A VOlungéﬂ;g;l‘l‘e 25|

Kac maman 7 ISSN: 2791-3651
Yosh mutaxassis

Jarikova L.S. nomzodlik dissertatsiyasida yuklarni yetkazib berish uchun texnik
stansiyalardan poyezdlarni texnik ko‘rikdan o‘tkazish, o‘tkazmasdan jo‘natish, lokomotiv
brigadalarini alamshtirish, brigadalarni alamshtirish texnologik jarayonlarining usullarini
hisoblash algoritmini va matematik modellari taflik etilgan. Muallif yuklarni yetkazib berish
bo‘yicha texnik stansiyalarda texnologik amallar (texnik ko‘rikdan o‘tkazish va lokomotiv
brigadalarini almashtirish) uchun sarfalanadigan (7, ) vaqtlarn aniqlagan. Biroq, stansiyaga

poyezdlarni gqabul qilish va jo‘natish yo‘llari soni hisobga olinmagan.

ler/ alm
tex har ]0 'n tex.ko'r— szz

)
sbr/alm tay .
+ZT;exkor —siz z tex.ko'r Tyon+7':]0sh’daqlqa
buyerda 7, —  poyezdlarni temir yo‘l uchastkasidagi harakatlanish vaqti, daqiqa;
T, — stansiyadan poyezdlarni jo‘natish vaqti, daqiqa;
e texnik stansiyalardan texnik ko‘riksiz lokomotiv brigadalarini almatirish

bilan o‘tkazish uchun sarfalanadigan umumiy vagqt, daqiqa;

7/am —  texnik stansiyalardan texnik ko‘riksiz smena brigadalarini almatirish bilan
o‘tkazish uchun sarfalanadigan umumiy vagqt, daqiqa;
T’ .. — texnik ko‘riklar uchun sarfalanadigan vaqt, daqiqa
T, — poyezdlarni yo‘nalishlari bo‘yicha tayyorlash uchun sarfalanadigan vaqt,
daqiqa;
T, — qo‘shimcha texnologik amallar uchun vaqt, daqiqa.

Yurtimizda bir qator olimlar temir yo‘l transportida yuk poyezdlari oqimlarini ratsional
usullar bilan tashkil etish texnologiyasini takomillashtirish va yuk tashish ko‘rsatkichlarini
yaxshilash hamda harakat xavfsizligini ta’minlashga garatilgan tadqiqotlarni olib borgan.
Jumladan, Rasulov M.X. [15] temir yo‘l uchastkalari va yo‘nalishlari bo‘yicha poyezdlar harakati
grafigi ko ‘rsatkichlari ya’ni uchastka tezligini aniqlash usuli taklif etilgan:

Sen = Buen " H» km/ soat, (6)
bu yerda §,. — yuk poyezdlarining o‘rtacha yurish tezligi, km/soat;

B., — uchastka tezligi koeffitsiyenti.
Muallif uchastka tezligi koeffitsiyentini quyidagi ifoda bo‘yicha aniqlagan:

T

:___;ﬁi__’ 7
lBuch T _T ( )

yur tur

buyerda 7|, — temir yo‘l uchastkalarida yuk poyezdlarining o‘rtacha yurish vaqtlari,
daqiqa;
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T, — oraliq stansiyalarda yuk poyezdlarining o‘rtacha turib qolish vagqtlari,
daqiqa.

Suyunbayev Sh.M. [16] ishda o‘zgarmas grafik sharoitida tezkor rejalashtirish usulidan
foydalangan holda poyezd tarkiblarini to‘ldirish usullarini ko‘rib chiqgan. O‘zgarmas grafik
sharoitida tezkor rejalashtirish jarayonining foydalanish ishlarida juda muhim ekanligi texnik-
iqtisodiy jihatdan isbotlangan.

Butunov D.B. dissertatsiya ishi [17]da vagonlarni gayta ishlash jarayonida samarasiz vaqt
yo‘qotishlarining ta’sirini hisobga olgan holda saralash stansiyalarida vagon oqimlarini tashkil
etish va boshqarishni texnik va ekspluatatsion baholash usullarini takomillashtirgan.

Barotov J.S. [18] tadqiqot ishida yuk tashish texnologiyasini samarali tashkil etish uchun
stansiyalarda vagonlar bilan bajariladigan texnologik amallarni va yo‘l davomida poyezdlarni
qayta ishlashga sarflanadigan vaqtlarni hisobga olgan holda PHG ko‘rsatkichi bo‘lgan ya’ni
uchastka tezligini aniqlagan.

_ ZLuch
lgudt - Ztuch

(8)-1fodada temir yo‘l uchstkalarida yuk poyezdlarining umumiy harakatlanish vaqtlari

km/soat, (8)

(Z tuch) va uchastkalarni yuk poyezdlarining bosib o‘tish masofalari (Z Luch) hisobga olingan.

Bundan tashgari muallif algebraik to‘ldiruvchi va minorlar usullari asosida yuklarni yetkazib
berish muddatini hisoblash modeli, temir yo‘l transportida yuklarni yetkazib berish muddatini
aniqlash, vagonli jo‘natmalar sutkalik yurish vaqtining masofaga bog‘liqlik matematik modeli va
yuk tashish tizimida vagonli jo‘natmalarning sutkalik bosib o‘tgan masofasini asoslash uchun
normal tagsimot qonuni asosida yetkazib berish muddatini me’yorlash texnologiyasi ishlab
chigilgan. Ammo, oraliq stansiyalarda yuk poyezdlari bilan bajariladigan texnologik amallarga
sarflanadigan vaqtlarni meyorlash usullari ishlab chigilmagan.

Jumayev Sh.B. [19] tadqiqot ishida oraliq stansiyalarda poyezdlarni turib qolishiga sabab
bo‘luvchi manyovr yarim reyslarining ratsional soni va ularni bajarish ketma-ketligini tanlash
bo‘yicha mahalliy vagonlarni jamlash jarayonlarini hisoblash usuli ishlab chigqgan:

l =(2,44+0,1-m)-8/2+3,6-1,,/9,daqiqaq, )

bu yerda 2,44 — tezlashish va sekinlashish paytida lokomotiv harakat tezligini 1 km/soatga
o‘zgarishini hisobga oluvchi zaruriy vaqt koeffitsiyenti, sek/km/soat;

0,1 — tezlashish va sekinlashish paytida manyovr tarkibidagi har bir vagonning
harakat tezligini 1 km/soatga o‘zgarishini hisobga oluvchi qo‘shimcha vaqt,
koeffitsiyenti, sek/km/soat;

m — manyovr tarkibidagi vagonlar soni, vagon;
9- manyovr vaqtida ruxsat etilgan tezlik, km/soat;

[ — yarimreys uzuligi, m.

yar
(9)-ifodada oraliq stansiyalarda yarim reys uzunliklariga manyovr tarkibidagi vagonlar
soni, manyovr vaqtida ruxsat etilgan tezliklarni hisobga olgan holda manyovr yarim reyslariga
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sarflanadigan vaqtlar aniqlangan. Shuningdek, temir yo‘l uchastkalarida vagon oqimlarini
bosqichma-bosqich poyezdlarga qo‘shib yuborishning mumkin bo‘lgan variantlarini texnik-
iqtisodiy grafik vaqtlariga biriktirishning matematik modeli ishlab chiqilgan va temir yo‘l
uchastkasiga xizmat ko‘rsatuvchi yuk poyezdlarning foydalanish ko‘rsatkichlarini taqqoslash

asosida terma, uchastka va terma-uchastka poyezdlari harakatini tashkil etishning tezkor
rejalashtirish texnologiyasi takomillashtirilgan. Ammo, oraliq stansiyalarda terma poyezdlarni

Monogoi crieiyaaucT ‘o/
® ®
M
&

stansiyaga poyezdlarni qabul qilib jo‘natishgacha bo‘lgan vaqtlarni birlashtirgan hoda hisoblash
usullari ishlab chiqilmagan.

Mabhalliy va xorijiy olimlar ilmiy ishlarining tahlili shuni ko‘rsatdiki, o‘rganilgan barcha
ilmiy ishlarda poyezdlar harakati grafigi ko‘rsatkichlari va PHGni tezkor o‘zgartirish bo‘yicha
temir yo‘l uchastklarida poyezdlar harakatini tizimlashtirish asosida tashkil etish samaradorligini
oshirish masalalari batafsil yoritilmagan.

XULOSA

Poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish usullari bo‘yicha bajarilgan xorijiy va
mabhalliy ilmiy ishlar tahlili natijasi yuk poyezdlari yo‘nalish bo‘yicha qiyalliklarni hisobga olgan
holda poyezdlar harakatini tashklil etish asosida elektr energiyadan samarali foydalanish, yuk
poyezdlarini kechikish sabablari, vagonlarni qayta ishlash jarayonida samarasiz vaqt
yo‘qotishlarining ta’sirini hisobga olish, manyovr yarim reyslarining ratsional soni va ularni
bajarish ketma-ketligini tanlash, harakat tezliklariga ta’sir ko‘rsatuvchi doimiy va texnologik
omillarni hisobga olgan holda meyorlash usullari ishlab chiqilganligini ko‘rsatdi. Ushbu usullar
shuni ko‘rsatadiki, Poyezdlar harakati grafigini tezkor o‘zgartirish va asosiy ko‘rsatkichlarini
meyorlash bo‘yicha temir yo‘l yo‘nalishlarida poyezdlar harakatini tashkil etish samaradorligini
oshirish kabi takomillashtirilgan usullarini ishlab chiqishni talab etadi.
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BJIMSIHUE OIITUMU3BALIUU IUTAHUSA HA PUZNYECKYIO ITIOJAI'OTOBKY
IOHBIX ®YTBEOJIUCTOB

MupxamosioB Cupoxuaanu XaipuiiuHOBUY
Crapuuii ipenoiaBatesipb UKIa PU3nIeCKON OAr0OTOBKU
Wuctutyt noseimenus kpampukaun MB/] Pecriyonukn V36ekucran

AnodexoB Iokup AnniioexoBu4
Crapiuii ipenoiaBatesnipb UKIa PU3NIECKON OATOTOBKU
WuctutyT nossimenus kBanudukanun MBJI Pecriy6nuku Y30ekucran
akrom.mir1988@gmail.com

AnHotanus: JlaHHas Hay4dHasi CTaThsl UCCIEAYET BIUSIHUE ONTUMHU3ALUN PAllMOHATIBHOTO
MUTaHUS Ha (PU3MYECKYI0 MOATOTOBKY IOHBIX (QyTOonucToB. BHHMaHue
yIensieTcsi Ha BaXHOCTb MPAaBWJIBHOTO MUTAHUS Ui JTOCTHXKEHUS
ONTUMAJILHON (PU3NYECKOM (POPMBI M TIOBBIIIEHUS CIIOPTUBHBIX PE3YyIbTATOB.
B crarbe paccMaTpuBarOTCS OCHOBHBIE acClEKThl PAllMOHATIBLHOTO MUTAHMS,
BKJIFOYass OaJaHC Makpo- U MHUKPOIIEMEHTOB, aJIeKBaTHOE INOTpeOIeHHe
KUJKOCTH, ONTUMAJbHOE COOTHOILIEHHUE YIIIEBOAOB, OEJIKOB M JKHPOB, a
TaK)Ke pOJIM BUTAMUHOB M MUHepasioB. OOCyxaaeTcs BIUSHUE MUTaHUS HA
SHEpreTudeckuil  OajgaHc, BOCCTAaHOBJEHHWE IIOCIE€ TPEHUPOBOK U
COpPEBHOBaHM, a Takxke NPOQHIAKTUKY TpaBM. B 3awitoueHMH CTaThbu
MOJYEPKUBACTCS BAXXHOCTh IMPABWIBHOTO IUTaHUS B Pa3sBUTHU IOHBIX
¢GyTOOaMCTOB M IpeularaloTcs  MPaKTUYECKHEe PEKOMEHAALUU 110
ONTUMU3ALMH PALUOHATIBHOTO MUTAHMUSL.

KawueBble ®yr607, oNTUMHU3aLUs, pAallMOHAIBHOE NMUTAHKE, TUApaTanus, pu3ndeckas
cjaoBa: IOArOTOBKA, UCCIEAOBAHUE, PEreHepalusl, TPEHUPOBKA, SHEPI U, TULIA.

THE INFLUENCE OF FOOTBALL ON THE PHYSICAL AND PSYCHOLOGICAL
DEVELOPMENT OF CHILDREN AND ADOLESCENTS

Mirzhamolov Sirojiddin Khayriddinovich
Senior teacher of physical training cycle
Institute for Advanced Studies of the Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan

Albekov Shokir Adilbekovich
Senior teacher of physical training cycle
Institute for Advanced Studies of the Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan

Abstract: This scientific article examines the impact of optimizing a balanced diet on the
physical training of young football players. Emphasis is placed on the
importance of proper nutrition to achieve optimal physical fitness and enhance
athletic performance. The article discusses the main aspects of a balanced diet,
including the balance of macro- and microelements, adequate fluid intake, the
optimal ratio of carbohydrates, proteins and fats, as well as the roles of vitamins
and minerals. Discusses the impact of nutrition on energy balance, recovery
from training and competition, and injury prevention. The article concludes by
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emphasizing the importance of proper nutrition in the development of young
football players and offering practical recommendations for optimizing a
balanced diet.

Key words: Football, optimization, rational nutrition, hydration, physical training, research,
regeneration, training, energy, food.

BBEJIEHUE

@dyTO0ON SABISETCS OJHUM U3 CaMbIX MOMYJISPHBIX BHJIOB CIOpPTa CpPEId IOHBIX
crnopTcMeHOB. UTOOBI IOCTHYB BBHICOKUX PE3Y/IHTATOB B ATOM JMHAMHUYHON UT'PE, HEOOX0MMa He
TOJMBKO Xopolras (u3udeckas TMOArOTOBKAa, HO U TpaBWiIbHOE muTanue. ONTUMU3ALMS
paIlMOHAIBHOTO TMUTAHUS MOKET 3HAYMTENIHHO TMOBIHUATH Ha (PU3UYECKYIO TMOJTOTOBKY FOHBIX
(GbyTO0IUCTOB M TIOMOYB UM JOCTUYb MaKCUMAJIbHBIX PE3YJIbTATOB.

OCHOBHASA YACTb

st 000CHOBaHUS U JOCTOBEPHOCTH (DAaKTOB BIIMSIHUS ONTHUMHU3AIMHA PAIMOHATHHOTO
MUTaHUS Ha (U3NYECKYI0 MOATOTOBKY IOHBIX (yTOONMCTOB B CTaTbe YKa3aHbl HECKOJBKO
HCCIIEIOBAHU .

1. Uccnenosanue: “BiusiHue palioHaIbHOIO MUTAHUS HAa (U3UYECKYIO BBIHOCIMBOCTH
0HBIX  (pyrOommcToB” (ABTOphl: A.WBanoB, B.IlerpoB, E.CmupnoBa). [lns mnpoBeneHus
uccaenoBaHus Oblia cocTaBiieHa rpymma u3 S0 1oHbIX GyTO0MMCTOB B Bo3pacte oT 12 10 16 jer.
I'pynna Opwia paszmeneHa Ha JBE MOATPYINIBL: AKCHEPUMEHTAIBHYIO ¥ KOHTPOJBHYIO.
DKCnepuMeHTaIbHAs TPyMIa MoJydaja ONTUMHU3UPOBAHHOE PAIlMOHAIBHOE MUTaHUE, KOTOPOe
BKJIIOUaI0 OalaHCHUPOBAaHHOE COOTHOILIEHUE YIIIEBOJOB, OEIKOB, KUPOB, a TAKXKE JOCTATOYHOE
KOJIMYECTBO BUTAMHUHOB M MHHepanoB. KoHTposbHas rpymnmna mpojospkaia MUTaTbes MO CBOUM
0ObI4HBIM TpuBbIYKaM. [lo ncreyenun 12-HenenbHOrO mepuoia Ucciaea0BaHus ObLUTN MOTYYEHBI
cienyromme pe3ynbTarel. Y (yTrOONHMCTOB W3 JKCHEPUMEHTAIBLHOW TPYIMIbl HaOIIOAAIOCh
3HAYUTENbHOE yhyulleHne Gu3nueckoi moAroroBkU. OHU MPOJEMOHCTPUPOBAIIN MOBBIILIEHHYIO
BBIHOCITUBOCTb, 0OoJiee OBICTPBIIi BOCCTAHOBUTENBHBIM Mpollecc TMOCie TPEHUPOBOK U
COpPEBHOBAHUM, a TaKKe CHIDKEHUE pucka TpaBM. KoHTposibHAs rpymnna He moka3ana 3Ha4UMBbIX
W3MEHEHUH B (PU3NYECKOM TOATOTOBKE.

2. UccnenoBanue: “Poib oNTUMaNbHOUN THUApaTaliii B (U3MYECKOW MOATOTOBKE IOHBIX
¢dbyroomuctoB” (Atopsl: JI.CoxosoB, M.MBanoBa, A.Ko3nos,) ['mapatarnust - nmpucoenvHEHHE
BOJbI K BEIECTBY. B ueroBedueckoM OpraHums3Me 3TO €ro CIOCOOHOCTh YNPaBJISATh BOJHBIMU
pecypcamu. Eciii BbI 00€3BOXKEHBI, Opranu3M GyHKIIMOHUPYeT HedhdektuBHO. OOE3BOKMBAHNE
HEraTUBHO CKa3bIBAE€TCS Ha TPEHUPOBKAX, KapJ1o, paboTe, UHTEIEKTe, ICUXUKE, HACTPOCHUU U
MOJIOBOM KU3HU. Te0 COCTOUT B OCHOBHOM W3 BOJIbl: KPOBb Ha 92%, kocTu Ha 22%, MBIIIILI HA
75%, mo3r Ha 75%. I'uaparaius uMeeT pelaroniee 3HaueHNe MPAKTUIECKH 15 KX 101 () yHKITHH
4eloBeYecKoro opranusma. lccrnenoBaHue NpOBOAMIOCH Ha TpyIie IOHBIX (yTOONHCTOB,
KOTOpble ObUIM pasliesieHbl Ha JBe moAarpymmbl. OfHAa MOArpyIna Mojiydajia ONTHMAaIbHYIO
TUApaTalliio BO BpeMs TPEHUPOBOK M MaTued, B TO BpeMsl Kak Apyras MOJrpyIa mMoiydaia
0OBIYHOE KOJIMYECTBO KUAKOCTH. OnTUManbHas TUIpaTallys OpraHu3Ma IMOMOTaeT KaKk MOKHO
JONIBIIIE COXPAHATh CYCTaBbl B pPabOuYeM COCTOSIHUHU, PETyIUpOBaTh TEMIEpaTypy Tela H
9yBCTBOBaTh cels xopoimo. Boga mpu 3TOM BOCCTaHABIMBAET MBIIIIBI, CHHTE3UPYET OEINOK,
YCBAMBAET MOJIE3HBIE COJIM U MUHEpaJIbl. bbUIM POBEIEHBI TECTHI HA BBIHOCIMBOCTh U CKOPOCTb.
Pe3ynbprarhl nokazanu, 4to rpymnmna ¢ ONTUMAIBHON THApaTalyel nokasasna Jyqlline pe3yabTaThbl
B TECTaX Ha BHIHOCIMBOCTh M CKOPOCTH 10 CPAaBHEHHIO C KOHTPOJIbHOU rpymnmoi. JlaHHbi dakT
yKa3bIBaeT Ha BaKHOCTh MPABUIBLHOM THApATAIMH JJIS ONTUMAaIbHOU (PU3MYECKON MOArOTOBKU
IOHBIX (yTOOIHCTOB.
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3. UccnenoBanue: “BiausHue npaBuIbHOTO NUTaHMsI HA BOCCTAHOBIIEHUE U PETEHEPALUIO
MBI y 10HBIX QyrOosmcToB” (ABTOpHL: W.ITonos, T.Ky3uenosa, B.CmupnoB). Pereneparnyust (ot
JATUHCKOTO regeneration - BOSHUKHOBEHHE) - 3TO BOCCTAHOBJICHHE HITH OOHOBIIEHHE TIOTEPSHHBIX
U M3PACXOJIOBAaHHBIX CHWJI. B cmopre perenepamusi - 3TO CIEACTBHE BPEMEHHOW MOTEpH
(U3HYECKUX W TICUXOJIOTHUYECKUX TpeOOBaHUM K pabOTOCIIOCOOHOCTH Kak pe3ysabTaT
BBIIIOJTHEHHOW CIIOPTUBHOM HAarpy3Ku BO BpeMs TPEHHPOBKM MM cOpeBHOBaHus. MccnenoBanue
MIPOBOJIMIIOCH Ha TPYMIE IOHBIX (YTOOIHMCTOB, KOTOPBIE OBLIM pa3efieHbl Ha JBE MOITPYIIIIHI.
OpHa moArpyma nojryyaia pairoHaIbHOE TUTaHue, 0oraToe OeJIKaMy U AHTUOKCUIAHTAMU, B TO
BpeMsl Kak Jpyrasi HOArpyIIa mpoIoihKajia CBoe 0OBIYHOE MUTaHUe. bt mpoBeeHb TeCTH Ha
BOCCTAHOBJICHHE MBIIII] MOCIIE MHTEHCHBHBIX TPEHHPOBOK. ['pynma ¢ MpaBUIBHBIM NMUTAaHHEM
nmokaszana 0oyiee ObICTPOE BOCCTAHOBJIGHHE MBIIII] TTOCJIE HMHTEHCHBHBIX TPEHHUPOBOK, a TaKXKe
6osiee 2PPEeKTUBHYIO PEreHEPALNI0. DTO TOATBEPKAACT BAXKHOCTH MPABWIBHOTO MUTAHUS IS
ONITUMAIILHOTO BOCCTAHOBJICHHUS M IOJTOTOBKU MBIIIII Y FOHBIX yTOOIHCTOB. DTH UCCIIEAOBAHUS
MOJATBEPXK/IAIOT, YTO THTAHWE WrpaeT BAXHYIO pPOJb B (U3MUECKOW MOATOTOBKE IOHBIX
¢byroonmcToB. PanimoHampHOE MHUTaHKME, ONTUMANIbHAS THAPATALUS U TPABHIIHOE MTUTAHUE JIIS
BOCCTAHOBJICHHSI MBI SIBIISTFOTCS KITFOUEBBIMH (DAKTOPAMU JUIS TOCTH)KEHUS MaKCHMAaIbHOU
¢du3nveckoit GopMBI U pe3ylbTaToB Ha moje. HmkeykazaHHbIE peKOMEHIAIMH HMEIOT BaKHOE
3HAa4YCHHUE TSl ONITUMHU3AINH MATAHKS U PU3HYECKON MTOATOTOBKH Y IOHBIX ()yTOOIMCTOB, KOTOPBIE
MOT'YT OBITh MOJIE3HBIMU ISl TPEHEPOB U POIUTEIICH:

1. PammonampbHoe murtanue: OOecnedbTe MOHBIM (yTOOIHMCTaM cOaJTaHCUPOBAHHOE
MUTaHWe, BKJIIOYAIOIIee Bce He0OX0AMMBIE MUTATEIbHBIE BEIIECTBA. PallMoH TOJDKEH ColepKaTh
JOCTaTOYHOE KOJIMYECTBO OEJIKOB, YIIIEBOIOB U KUPOB. belku moMoryT BOCCTAHOBUTH U CTPOUTH
MBIIILBI, YIJIEBOJBI MPEAOCTaBAT SHEPTUIO, a KUPBI OyAYT HEOOXOAMMBI IJIs MOJIepKaHUS
310pOBbs U QYHKIMI OpraHu3Ma.

2. 'mppatamus: YOeaurech, yTo Bau (yTOOTUCTHI MOTYYAIOT TOCTATOYHOE KOJUUECTBO
KUAKOCTU U1 ONTHUMAaJbHOW ruapaTanuu. Bo Bpems TpeHHPOBOK M MaTdei, OHM JOJHKHBI
pPErylspHO TUTh BOAY WM CHOPTUBHBIE HAMMUTKH, 4YTOObI H30ekaTb OOE3BOXKUBAHUS U
MOJIEP>KUBATh HOPMAIbHYIO (QYHKIIMIO OpraHU3Ma.

3. IlpaBunbHOe Bpems mpuema nuuy: OOpaTUTe BHUMaHHME HA BpeMs IpHEeMa MHIIH.
Yo6enurech, uTo (GyTOOJUCTHI YIIOTPEOISIOT MUY, COJEPIKAIIYIO YIIIeBOABI U O€KH, 3a 1-2 yaca
710 TPEHUPOBKU WUJIM MaT4ya, 4TOOBI 00ECTIEYNTh UM SHEPTUIO U MOJJIEPKKY MBI, Takke BaKHO
MIPEIOCTaBUTh UM IMUTATENbHYIO 3aKYCKY WM IPUEM MUIIN ¢ OeTKaMy U YTJIeBOJAAMU B TEUECHUE
30-60 MUHYT MoOcCJe TPEHUPOBKU WM MaTda, YTOObI MMOMOYb BOCCTAHOBUTHCS W BOCIOJIHHUTH
3arachl SHEPTUH.

4. 3popoBbie mnepekychl: lloompsiiTe roHBIX (yTOONMMCTOB YHOTPEONSATH 3I0POBBIC
MEePEeKyChl, TAKME KaK CBeXUE (QPYKThI, OPEXU WM HOTYPT, YTOOBI MOACPKUBATH CTAOMIHHBIN
YpOBEHb SHEPruM B TedeHue nHsA. M30eraiite cnumkoMm OOJBIIOTO KOJUYECTBA CIAJOCTEH,
ra3upoOBAaHHBIX HAMUTKOB M HE3/I0POBBIX MEPEKYCOB, KOTOPHIE MOTYT HETaTHMBHO BIIUATH HA MX
(bu3nUYecKyro MOArOTOBKY U 00111ee 3J0POBKE.

5. VnpuBuayanbHBIA TOJIXOJ: BaKHO YYUTHIBATh, YTO KAXKIBIA FOHBIA (HyTOOTUCT
YHUKaJ€H, M MOXET TpeOoBaThCs WMHIMBHUAYANbHBIH MOJIXOA K NHUTAHUIO M (U3HYECKOH
MOJITOTOBKE. YUUTHIBANTE MUIEBbIE MPEANOUYTEHUS U UHIUBHIyalbHbIE MOTPEOHOCTH KaXKI0ro
UTpoKa, 4ToObI pa3padoTaTh IJIaH, KOTOPBIN OyJIeT ONTHUMAJIEH Ui €ro GU3MUECKOM MOArOTOBKH
U JIOCTHKEHUS CIIOPTUBHBIX LIEJIEH.

6. O6pazen nuranus: [IpenocraBere pyrbomucram obpaser 310pOBOrO MUTAHUS, YTOOBI
IOMOYb UM C(OPMHUPOBATH IPABUJIbHBIC MHIIEBbIE NPUBBIUKU. PexoMmeHayiiTe ymoTpebisTh
pa3HooOpa3Hble MPOAYKTHI, BKIIOYas (PYKTHI, OBOIIH, MOJHO-3€PHOBBIE MPOJYKTHI, MSCHBIE U
PBIOHBIE U3/1ENNs, MOJIOYHBIE IPOTYKTHI C HU3KUM COJIEP )KaHUEM KUPA U 3/I0POBBIC KHUPHI, TAKHE
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3AKIIOYEHHUE

OHTI/IMI/I?;aIII/I?I palOHAJIBHOTO TIMHUTAaHUA MABJIACTCA BaXHBIM aCIICKTOM (1)H3PI‘-ICCKOI>1
MOJTOTOBKH OHBIX (yrOonmcToB. [IpaBuibHOE muTaHue, obecneunBaroniee OamaHc Makpo- M
MHUKPOSJICMCHTOB, aJICKBATHOC HOTp€6JIeHI/I€ KUIKOCTH UM OIITHUMAJIBHOC COOTHONLICHUC

MUTATEJIbHBIX BEIECTB, CIIOCOOCTBYET IOCTHMIKEHHUIO ONTHUMaNbHON (u3nueckoit (opmbl u
ITOBBIIICHUIO CIIOPTUBHBIX PE3YJIbTATOB.
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BJIMSIHUE ®YTBOJIA HA ®U3UYECKOE M ICUXOJOTHYECKOE PA3BUTHE
JTETEHW M IOJAPOCTKOB

AunodexoB Ilokup AnniioexoBu4
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AnHoTtanusi: B naHHON craThe wuccienyercs BiAMsSHHE (QyTOOJIa Ha (QU3NMYECKOE U

MICUXOJIOTMYECKOE pa3BUTHE JETeH 1 MoApocTKoB. OOpariaeTcs BHUMaHUE Ha

(u3nyueckue NpeumMyIiecTsa, KOTopble IPUHOCUT Urpa B (yTOOJ, TaKue Kak

pa3BUTHE CHIIBI, BBIHOCIMBOCTH, THOKOCTH WM KOOPAWHAIMW IBHIKEHHM.

Taxke  oOCyKmaeTcs  MOJIOKHTENbHOE  BiusHue  (yrbonma  Ha

TICUXOJIOTUYECKOE PA3BUTHE, BKIIFOYAsl pa3BUTHE HABBHIKOB COTPYJHHUYECTBA,

KOMMYHUKAIIMH, JHISPCTBA, YBEPEHHOCTH B ce0€ M CaMOJMCIUTUINHBL

TpeHepsl W pOAWTENN WTparOT BaKHYIO POJIb B Pa3BUTHH JIETEH depes

¢GyT6om, TmpemocTaBisAs TOIIEPKKY H TmoompeHue. Kpome Toro, craThs

TaK)Ke IMOTYEPKUBACT JOTIOJHUTEIBHBIC MPEUMYIIIECTBA ydacTus B GyTooIe,

BKITIOYAsi COIMATbHOE B3aMMOJCHCTBHE, YIPABICHHE BPEMEHEM, Pa3BUTHE

MOTOPUKH ¥ Y4YEHHE O TMOpakeHMH u Tmobeae. B 3akmoueHun

MOIYEPKUBACTCS BaXXHOCTh CO3/IaHUS MOAXOIIIEH cpelbl, TIe JETH MOTYT
HaCllaXXJ1aTbCsl UTPOM M pa3BUBAThCS KakK (yTOOINUCTHI U IMYHOCTH.

KawueBbie (yr0oJ1, criopt, eTH, IOAPOCTKH, ICUXOJIOTUIECKOE Pa3BUTHE, TPDEHUPOBKA,

cJI0Ba: 3JI0pOBBE, KOMAHJA.

THE INFLUENCE OF FOOTBALL ON THE PHYSICAL AND PSYCHOLOGICAL
DEVELOPMENT OF CHILDREN AND ADOLESCENTS

Albekov Shokir Adilbekovich
Senior teacher of physical training cycle
Institute for Advanced Studies of the Ministry of Internal Affairs of the Republic of Uzbekistan

Abstract: This scientific article examines the impact of optimizing a balanced diet on the
physical training of young football players. Emphasis is placed on the
importance of proper nutrition to achieve optimal physical fitness and enhance
athletic performance. The article discusses the main aspects of a balanced diet,
including the balance of macro- and microelements, adequate fluid intake, the
optimal ratio of carbohydrates, proteins and fats, as well as the roles of vitamins
and minerals. Discusses the impact of nutrition on energy balance, recovery
from training and competition, and injury prevention. The article concludes by
emphasizing the importance of proper nutrition in the development of young
football players and offering practical recommendations for optimizing a
balanced diet.

Key words: Football, optimization, rational nutrition, hydration, physical training, research,
regeneration, training, energy, food.
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BBEJIEHUE

@yrOos1 sBISIETCS OJHUM M3 CaMbIX TOMYISAPHBIX BHJOB CIIOPTA Cpeld JeTed |
MOJIPOCTKOB. B 3TO# cTaThe MBI pacCMOTPUM BIIMSIHUE y4acTusi B ()yTOOIBHBIX TPEHHUPOBKAX U
MaTydax Ha (PU3MYECKOE U TICHXOJIOTHYECKOE PA3BUTHUE JICTEH.

OCHOBHASA YACTbH

dusznyeckoe pazputue: Urpa B pyrdo criocoOCTBYeT pa3BUTHIO PU3NICCKUX HABBIKOB U
cniocoOHOCTEH y fieTel. PerynsipHble TPEHUPOBKH U y4acTHE B MaT4ax MOMOTAIOT Pa3BUBATh CUITY,
BBIHOCIIUBOCTb, THOKOCTh U KOOpAMHALMIO JBHKeHU. KpoMe Toro, ¢pyrdon yamyumiaer kapauo-
COCYJHUCTYIO CUCTEMY, UYTO CIIOCOOCTBYET 00IIEMY 3/I0POBBIO U (PU3NUYECKON (hopMe eTeH.

[Icuxonoruueckoe paszputue: PyTOON TakKe OKa3bIBAECT MOJIOXKHUTEIBHOE BIUSHUE Ha
MICUXOJIOTMYECKOE pa3BUTHE JAE€TEN U MOIPOCTKOB. YUYacTHe B KOMaHAHBIX TPEHUPOBKAX U MaT4yax
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO HABBIKOB COTPYIHUYECTBA, KOMMYHUKAIIMU U TugepcTBa. @yTdO0I Takxke
MIOMOTaeT pa3BUBaTh y JETe YBEPEHHOCTh B cede, CaMOJMCLUUIUIMHY U YMEHHE YIPaBIATh
OMOIUAMH. JTU HABBIKU MOTYT OBITH TOJIE3HBIMH HE TOJHKO Ha (yTOOJHHOM TIOJIE, HO U B
MMOBCEHEBHOM KU3HU.

Binstaue tpenepoB u poautenei: TpeHepbl U pOAUTENN UTPAOT BAKHYIO POJIb B Pa3BUTHHU
nerei yepe3 gyroon. [loaxonsdmias TpeHMPOBOYHASI MPOrpaMMa, MOJJIEP’KKa U MOOLIPEHHUE CO
CTOPOHBI TPEHEPOB U POJUTENEH MOTYT CIIOCOOCTBOBAaTh MAKCUMAJIbHOMY Pa3BUTHIO MMOTEHIIMATIA
pebenka. BaxxHo co3gaTh moaxonsulyr0 atmocdepy, riae JAeTH MOTYT HaclaKIaThCsl UTPOH U
pa3BUBaTHCS Kak GyTOOTUCTHI U JIMYHOCTH.

Kpome Ttoro, ydyactue B Qyrbone s aeredl U MOAPOCTKOB MpPEIaraeT MHOMXECTBO
MPEUMYILIECTB, NOMHUMO (HU3NYECKOTO U TICUXOJOTHYECKOro pa3BUTUS. BoT HeckoiIbko
JOTIOTHUTEIbHBIX MPEUMYIIECTB!

1. CommanpHoe B3ammojeicTBue: DyrOo - 3TO KOMaHAHAs Wrpa, M y4acTHEe B HEH
MOMOTaeT JeTAM pa3BHBaTh CcolUalbHble HaBblkM. OHHM ydarcs paboTaTh B KOMaHJIE,
B3aUMO/JICHICTBOBaTh C JPYrUMH WIPOKaMH, Y4yUTeNssMU U TpeHepamu. DyrOon Takxke
CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO IPYKObI M YKPEIUICHHUIO CBSI3€H MEXKY JEThbMH.

2. YmpaBnenue BpemeHeM: PerynsipHble TPeHUPOBKM M MaT4d 1Mo ¢GyTrOOIy MOMOTraroT
JEeTSIM U MOJIPOCTKaM OPraHU30BbIBATH CBO€ BpeMms. OHU ydarcs IUIAaHMPOBATH CBOU 3aHATHS,
YIOPaBISATh CBOMM pACHHMCAHHUEM U YACISATh BPEMs pa3iIMUHbIM aKTUBHOCTSIM. DTO pa3BHBAeT
HABBIKM CaMOOPraHU3alluy U YIIPABICHUS BPEMEHEM.

3. PazButne motopuku: ®yr601 TpeOyeT OT UrPOKOB OBICTPBIX U TOYHBIX JBH)KEHUH.
VYyactue B 9TO#l Urpe MOMOTaeT pa3BUBaTh MOTOPHKY, KOOPAMHAILIUIO U JIOBKOCTh. JleTn ydarcs
KOHTPOJHUPOBATh CBOE TEJIO, YIYYIIAIOT CBOM HABBIKU Iaca, IpUOIMHIa U yaapa Mo Mauy.

4. Yuenue o nopaxkeHuu u noodene: Gyrdo - 3T0 CIOPT, B KOTOPOM €CTh MOOESTUTENN U
MPOUTpaBIIKE. YYacThe B MaT4yax MMOMOTAET JETSIM YYUTHCS NMPUHUMAThH MOpPaXKEHHUE, a TaKKe
pamoBatbesa moOenaM. OHM Y3HAIOT O BAXHOCTH YCUJIMI, HACTOWYMBOCTU M CIOPTHBHOU
YECTHOCTH. DTH HAaBBIKM MOTYT OBITH MOJIE3HBIMU BO BCeX cpepax »KU3HU.

5. Ykperuienue 310poBbsi: DyTOOT - 3TO (GU3MUECKH UHTEHCUBHBINA BUJI CIIOPTA, KOTOPBII
MIOMOTaeT JETAM YKPEHHUTh CBOE 3/10poBbe. PerymspHas ¢usnueckas akTUBHOCTb, CBSI3aHHAs C
¢yT6070M, MOMOraeT YIy4lIUTh CEpJIEeYHO-COCYAUCTYIO CHUCTEMY, CHU3UTh PHUCK DPa3BUTHUS
OKUPEHUS U YAYUIIUTh 0011yI0 GU3NYecKyto popmy.

3AK/IIOYEHHUE

@yt00J1 MMEEeT 3HAYUTEIbHOE BIIMSHHE HAa (U3NYECKOE M TICHUXOJIOTUYECKOE pa3BUTHE
JeTel U MOAPOCTKOB. YdacTHe B (pyTOOIBHBIX TPEHUPOBKAX U MaTyax CHOCOOCTBYET pa3BUTHIO
(GU3NYEeCKUX HABBIKOB, YKpEIUIeT 3/10poBbe M crmocoOHocTH netei. Kpome Ttoro, ¢yrdon
pa3BUBaeT HABBIKM  COTPYAHMYECTBA, KOMMYHMKAllMM W  JIMJAEPCTBA,  CIIOCOOCTBYs
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O‘ZARO DINAMIK ALOQADAGI G'OVAK MUHITDA NEFT VA GAZLARNING
FILTRATSIYA JARAYONI HISOBLASHLARNI VIZUALLASHTIRISH
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Shukurova Marhabo Eshonqulovna
c.m.s., PhD, Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universiteti
Qarshi filiali
shukurova_1981@list.ru

Annotatsiya: Ushbu maqolada neft va gaz sohasini avtomatlashtirishda olib borilyotgan
tadqiqotlar jarayonlari hamda neft-gaz tizimida ikki fazali nostatsionar
filtratsiya jarayoni ikki o‘lchamli masalasining matematik modeli asosida
sonli modellashtirish va filtratsiya asosiy ko‘rsatgichlarini hisoblashlar
keltirilgan bo'lib bu bir va ikki qatlamli ikki fazali nostatsionar filtratsiya
jarayonlarini  hisoblash  dasturini  yaratish hamda gaz konlarini
o 'zlastirishning asosiy ko'rsatgichlarini hisoblash imkonini beradi,
shuningdek gaz gatlamlaridagi bosim tarqalishlari sonli va vizual formadagi
grafiklar orqali tahlil gilingan va olingan natijalarni 2D va 3D grafiklarda
vizuallashtirilgan.

Kalit so‘zlar: Filtratsiya, model, vizual, 2D va 3D grafiklar, loyihalash.

HE®Tbh U TA3 B IOPUCTOM CPEJIE B AUNHAMHUYECKOM B3AVMMO/IEMCTBUH
BU3YAJIM3ALIUA BBIYUCJIEHUU ITPOUHECCA ®UJIBTPAIIUHN

IlykypoBa Mapxa00 J1IOHKYJI0BHA
K.M.H., Kapmnuackuit ¢punman TamkeHTCKOro yHuBepcuTeTa HHPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHHA
nMeHu Myxammaja aiab-Xope3Mu
shukurova_1981@]list.ru

AnHoranusi: B crarbe knactepHas ¢GopMa XO3siiCTBOBaHMS OCHOBaHa Ha Haubolee
COBEpUICHHOW MOJEIN OSKOHOMHYECKON JIeATEIbHOCTH B  CEIIbCKOM
XO3sICTBE, T/ie B HacTosllee BpeMsi HEOOXOAUMO OOpaTUTh BHUMaHHE Ha
npocThie GOPMBI HHTEIPUPOBAHHBIX CTPYKTYP, OCHAIIEHHBIX COBPEMEHHBIM
000py/IOBaHUEM, OCYHIECTBIISIIOIIUX IOJHBIA MPOU3BOACTBEHHBIN IIHKIL
nepen nepepabOTKOW M peaau3alueil TOTOBOM MPOAYKIIMH HE0OX0IUMO
YBEJIUYUTh, @ U3 ITOTO CJIEAYeT, YTO HaJu4he HAYKOEMKHX MPOU3BOJICTB
SBJISIETCS ~ B&XHBIM, HO HE TIOJHOLIEHHBIM  (AKTOPOM  pa3BUTHUSA
arpoNpOMBIIIUIEHHOTO MPOU3BOJACTBA. [lo3ToMy mpeacTaBieHbl MPUUYHHBI
HEOOXOJUMOCTH  HWCIIOJIb30BAHUSA  HMHTEIPAlMOHHBIX  MEXaHH3MOB U
MPOLIECCOB KaK eIle OJHOT0 HUMIMYJhca TPaHCPOPMAIUU CYIIECTBYIOIINX
OTpaciieil MPOMBIIUIEHHOCTH AJI1 Pa3BUTHUS BCErO arpolpOMBIIIIEHHOTO
KOMILJIEKCA PECITyOIHKH.
KimroueBbie Knactep, 4acTHbBIN CEKTOp, PECYPCHI, IPOEKTHI, MEXaHU3M T'OCY/IapCTBEHHO-
¢JI0BAa: YAaCTHOTO MapTHEPCTBA.

OIL AND GAS IN A POROUS MEDIUM IN DYNAMIC INTERACTION
VISUALIZATION OF CALCULATIONS OF THE FILTERING PROCESS
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Abstract: The article presents numerical modeling and calculations of the main filtration
indicators based on a mathematical model of a two-dimensional problem of a
two-phase unsteady filtration process in the oil and gas industry, which makes
it possible to create a calculation program. phase non-stationary filtration
processes and for calculating the main indicators of the operation of gas fields,
as well as the pressure distribution in gas formations are analyzed using
numerical and visual graphs, and the results obtained are visualized in 2D and
3D graphs.

Key words: Filtration, model, visual, 2D and 3D graphics, design.

Gaz sanoatining rivojlanishi suyuqliklar va gazlarning ikki qatlamli muhitda murakkab
jarayonli harakatining tadqiqot qilish va real ob’ektlarni matematik modellashtirish va dasturiy
taminotini tuzish usullarini ishlab chiqish bilan chambarchas bog‘liq.

Gaz konlarini loyihalashtirish, bashorat qilish va tadqiq qilishda zamonaviy kompyuter
texnologiyalari va matematik modellashtirishning sonli usullarini qo’llagan holda konning ishlashi
jarayonida uning asosiy ko'rsatgichlarini aniqlash va manitoring qilish, hamda hisoblashda sonli
natijalarni vizuallashtirish uchun effektiv algoritmlar va dasturiy ta'minotlarni yaratish eng dolzarb
muammolardandir.

Gazlarning g'ovak mubhitlarda filtrlanishi murakkab jarayonidir, shu sabab real muhitda
tajribalar o’'tkazish ancha murakkab masala bo'lib, ko'p vaqt va katta mablag'larni talab etadi.
Bunday muammolarni hal etishda kompyuter texnologiyalaridan foydalangan holda matematik va
kompyuter modellashtirish usullarini qo'llash magsadga muvofiqdir.

Ikki qatlamli muhitlarda neft va gazlarning nostatsionar filtratsiya jarayonining matematik
model, chizigli bo‘lmagan xususiy hosilali parabolik tipli differentsial tenglamalar ko rinishida
ifodalanadi. Bunday nochiziq tenglamalarning analitik va yaqinlashuvchi-analitik yechimlarini
qurish ancha murakkab bo’lib hisoblanadi, shu sabab bunday ko ‘rinishdagi masalalarni yechishda
fagat sonli usullardan fodalaniladi.

Hozirgi kunda kompyuter texnologiyalarining rivojlanishi bilan g'ovak mubhitlarda
suyuqlik va gazlarning filtratsiya masalalarini yechish uchun katta effekt beruvchi chekli ayirmali
sxemasiga asoslangan sonli usullar va differentsial ayirmali sxemaga asoslangan sonli modellar
qo‘llanilmoqda. Chekli ayirmali sxemaga asoslangan eng ko‘p ishlatiladigan sonli usullardan biri
oddiy progonka usulidir. Bu usul o‘zining samaradorligi va vaqtdan samarali foydalanishi bilan
boshqa usullardan ajralib turadi.

G’ovak muhitda neft va gazning nostatsionar filtratsiya jarayoni matematik modeli
chizigsiz bir-biri bilan bog‘langan parabolik tipli differentsial tenglamalar tizimi bilan yoziladi.
Chegaraviy masalani sonli yechishda chekli ayirmalar tizimi uchun progonka usuli qo‘llanilada.
Chekli ayirmalar tizimi bosim funktsiyalariga nisbatan chiziqsiz bo‘lgani sabab, Kvazichiziqli
usuli qo‘llanilib kvazichiq tenglamalar tizimiga keltiriladi. Ikki qatlamli g‘ovak muhitda neft va
gazlarning filtratsiya jarayonini tadqiq qilish uchun hisoblash tajribalarini o‘tkazish maqsadida
masalani yechish algoritmi va dasturiy ta’minoti ishlab chiqiladi.

Dinamik ravishda bog‘langan ikki qatlamli g‘ovakli muhit uchun bir o‘Ichovli sharoitda ikki
fazali filtratsiya xususiyatlarini hisobga oladigan bo‘lsak, masalaning matematik modelini
quyidagi differensial tenglamalar tizimi ko ‘rinishida yozish mumkin:
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boshlang‘ich shartlar:

PR 0)= B () B (50)= R (x): B, (60)= B (), B, (50)= Pl (3)
S, (x,O) =S (x); S,, (x,O) =Sy (x); S (x,O) = SIZ (x), A (x,O) = SzHg (x);

O‘zaro bog’langan ikki qatlamli g‘ovakli muhitda ikki fazali statsionar bo ‘lmagan filtratsiya
jarayonining matematik modeli (1) ishlab chiqish jarayonida chekli ayirma, progonka va iteratsiya
usullaridan foydalanildi, shuningdek ikki gatlamli o‘zaro dinamik aloqadagi ikki fazali neft-gaz
tizimi uchun filtratsiya masalasi sonli modellashtirildi, ishlab chiqilgan sonli modellashtirish
asosida hisoblash algoritmlari ishlab chiqildi, hisoblash tajribalari o°‘tkazildi va bu hisoblash
tajribalari natijalari yuqori gatlam bosimining juda sekin pasayishini ko’rsatadi.

Qatlamlar orasidagi sust o‘tkazuvchi qatlamning o‘tkazuvchanligi yomon bo‘lganligi
sababli gazning yuqori qatlamdan quyi gatlamga o‘tishi sekin kechadi. Shuningdek, bu yerda
ikkala gatlamning o‘tkazuvchanligi oshishi bilan bosim tagsimoti tezroq bo‘lishini va
quduglardagi bosimning pasayishini ko‘rish mumkin. Hisoblash tajribalari natijalari shuni
ko‘rsatadiki, neftning qovushqoqligi ortishi bilan gatlamdagi bosimning taqsimlanishi tezroq
bo‘ladi (1-rasm).

ﬂF.g_m| - [} x
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1 -rasm. Pastki qatlamda gaz va neftning to‘yinishi (k=0.3Darsi, £/=0.01cP)
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Dasturiy taminot g‘ovak mubhitlarda ikki fazali neft-gaz tizimi uchun filtratsiya
jarayonining asosiy ko‘rsatkichlarini aniqlash uchun matematik modelga qurilgan chegaraviy
masalani yechish hamda uni kompyuterda hisoblash tajribalarini o‘tkazishni vizuallashtirish
yordamida amalga oshirilgan.

Dastur oddiy va murakkab formaga ega bo‘lgan neft konlari filtratsiya sohasi
konfiguratsiyasi uchun hisoblash jarayoni sonli natijalarini 3D grafik hamda kesimlar bosim
tarqalishi va quduglarda bosim tushishini vizuallashtirib beradi. Hisoblash tajribalarining sonli
natijalarini vizual formada taqdim etish o‘z navbatida filtratsion jarayonni tasavvur etish, neft

konlari qatlamlarida ularni gazib olish jarayonining gidrodinamik holatini o‘rganishda, ayniqgsa
neft konlarini loyihalashda, tahlil va bashorat qilishda katta rol o“ynaydi.
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Bosh sahifa

Ikki gatlamda neft va gaz o'tkazuvchanligini hisoblash

isablash Jami natija: @

2-rasm.IkKki fazali neft-gaz tizimi uchun filtratsiya jarayonining bir o’lchovli chegaraviy
masalasini hisoblash interfeysi

G‘ovak muhitda ikki fazali neft-gaz tizimida gaz qatlamlarining tuzilishini hisobga

oladigan, nostatsionar filtratsiya jarayonlarining matematik modellarini qurishda foydalaniladigan

axborot modellari shakllantirildi. Chegaraviy masalalarni yechish usullari yordamida sonli

modellashtirish va ularga samarali hisoblash jarayonlarini tadbiq etish bo‘yicha kerakli

ma’lumotlar olindi. Usbu axborot modellari va usullari nostatsionar ikki fazali filtratsiya
jarayonlarining bir va ikki o’lchamli masalalarini yechishda samarali xizmat qildi.
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AGROSANOAT MAJMUIGA XIZMAT KO*‘RSATISHNI KLLASTERLASH ASOSIDA
TAKOMILLASHTIRISH

Ruziyev Xamroqul Jurayevich
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universiteti Qarshi filiali
ruziyev803 1 @mail.ru

Annotatsiya: Magqolada boshqaruvning klaster shaklini qishloq xo‘jaligidagi iqtisodiy
faoliyatning eng ilg‘or modeli sifatida asoslangan, bunda hozirgi vaqtda
zamonaviy uskunalar bilan jihozlangan birlashtirilgan tuzilmalarning oddiy
shakllariga e’tibor qaratish lozim, mahsulotlarini gayta ishlashdan va tayyor
mahsulotni sotishdan oldin to‘liq ishlab chiqarish siklini amalga oshirish
zarur va bundan kelib chigadiki, yuqori texnologiyali tarmoqlarning
mavjudligi muhim shart, lekin agrosanoat ishlab chiqarishining
rivojlanishining to‘liq omili emas. Shu sababli, respublikaning butun
agrosanoat majmuasini rivojlantirish uchun sanoatning mavjud tarmoqlarini
transformatsiyalashda yana bir turtki sifatida integratsiya mexanizmlari va
jarayonlaridan foydalanish zarurligining asoslari keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Klaster, xususiy sektor, resurslar, loyihalar, davlat-xususiy sherikchilik
mexanizmi.

COBEPHIEHCTBOBAHHUE YCJIYI' AI'POITPOMBIIIJIEHHOI'O KOMIIVIEKCA HA
OCHOBE KJIACTEPU3ALIMU

Py3ueB Xampoky.a :xxypaeBuu
Kapmuckuit punman TankeHTCKOTO YHUBEPCUTETa MHPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI UMEHHU
MyxaMmazia ajib-X0pe3Mu
ruziyev8031@mail.ru

AnHoranusi: B crarbe knactepHas ¢GopMa XO3siiCTBOBaHMS OCHOBaHa Ha Haubolee
COBEpUICHHOW MOJEIN OSKOHOMHYECKON JIeATEIbHOCTH B  CEIIbCKOM
XO3sHICTBE, I/iIe B HacTosllee BpeMsi HEOOXOAUMO OOpaTUTh BHUMaHHE Ha
npocTthie (OPMbI HHTETPUPOBAHHBIX CTPYKTYP, OCHAIICHHBIX COBPEMEHHBIM
000py/IOBaHUEM, OCYIIECTBIISIFOIIMX TOJHBIA MPOU3BOACTBEHHBIN IIHKIL
nepen nepepaboTKOM M peanu3anyell TOTOBOM MPOIYKIMH HEOOXOAUMO
YBEJIUYUTh, @ U3 ATOTO CJIEAYeT, YTO HaJU4he HAyKOEMKHX MPOU3BOJICTB
SBJISIETCS ~ B&XHBIM, HO HE TIOJHOLIEHHBIM  (AKTOPOM  pa3BUTHUSA
arpomnpOMBIIIUIEHHOTO MPOU3BOACTBA. [loaToMy mpeacTaBieHbl MPUYHHBI
HEOOXOJIMMOCTH  MCIIOJIb30BAHMSI ~ MHTETPALIMOHHBIX  MEXaHU3MOB U
MPOLIECCOB KaK eIle OJHOTO0 HUMMYJibca TPaHCPOPMAIUU CYIIECTBYIOIINX
OTpaciieil TPOMBIIUIEHHOCTH AJI1 Pa3BUTHS BCErO arpolpOMBIIUIEHHOTO
KOMILJIEKCA PECITyOIHKH.
KimroueBbie Kractep, 4acTHbBIN CEKTOp, PECYPCHI, IPOEKTHI, MEXaHU3M T'OCYIapCTBEHHO-
¢JI0BAa: YAaCTHOTO MapTHEPCTBA.
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IMPROVING SERVICES OF THE AGRO-INDUSTRIAL COMPLEX BASED ON
CLUSTERING

Ruziev Khamrokul Juraevich
Karshi branch of the Tashkent University of Information Technologies named after Muhammad
al-Khorezmi
ruziyev803 1 @mail.ru

Abstract: In the article, the cluster form of management is based on the most advanced
model of economic activity in agriculture, where currently it is necessary to pay
attention to simple forms of integrated structures, equipped with modern
equipment, carrying out the full production cycle. before processing and selling
finished products, it is necessary to increase, and it follows that the presence of
knowledge-intensive industries is an important, but not a full-fledged factor in
the development of agro-industrial production. Therefore, the reasons for the
need to use integration mechanisms and processes are presented as another
impetus for the transformation of existing industries for the development of the
entire agro-industrial complex of the republic.

Key words: Cluster, private sector, resources, projects, public-private partnership
mechanism.

Hozirgi kunda aynan qishloq xo‘jaligini qo‘llab-quvvatlash va mamlakat ozig-ovqat
xavfsizligini yuqoriligini ta’minlash uchun agrosanoat majmuiga xizmat ko ‘rsatish mexanizmini
tartibga solish bo‘yicha amalda qo‘llanilayotgan chora-tadbirlari to‘g‘risida aytib o‘tish kerak.

Endi, qishloq xo‘jaligi rivojlanishidagi to‘siq bo‘lib turgan mavjud qishloq xo‘jalik
mahsulotlarini sotish muammosiga keladigan bo‘lsak, uni qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini sotish
kooperativlarini tashkil etish orgali hal etish mumkin. Bunday tuzilmani tashkil etish aholini
nafagat yangi, sifatli mahsulotlarni adolatli narxlarda to‘xtovsiz ta’minlash, balki mamlakat
qishlog xo°‘jaligi ishlab chiqaruvchilari o‘rtasida raqobatbardoshlikni vujudga keltiradi, undan
tashqari saqglash, sifatini tekshirish, realizatsiya va mahsulotlarni tashish kabi qator xizmatlar
turlarini taklif etishi mumkin.

Buning uchun mamlakatimiz agrosanoat majmuiga xizmat ko‘rsatish mexanizmining
texnikaviy, moliyaviy va huquqiy jihatdan to‘liq ta’minlanish lozim. Shundagina yangi
shakllantirilgan qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini sotish kooperativlarni samarali faoliyat ko‘rsata
oladi va o‘z oldiga qo‘yilgan maqsadga erisha oladi. Uning vazifalaridan, qishloq xo‘jalik
mahsulotlarini saqlash va qayta ishlash sharoitlarini yaratish hisobiga mahsulotlar tovarlilik
darajasini oshirishdir. Birinchi navbatda loyihalarni amalga oshirish uchun qishloq xo‘jaligi
sohasidagi hududlarni (viloyatlarni), u yerda samarali faoliyat ko‘rsatayotgan xo‘jaliklarni tanlab
olish rejalashtiriladi.

Bizning fikrimizcha, qishloq xo‘jalik mahsulotlarini sotish tizimi davlat kapitali emas,
balki xususiy kapital asosida tashkil etish magsadga muvofiq.

Davlat xususiy sektor uchun maqsadlarni, vazifalarni va faoliyat standartlarni o‘rnatadi.
Ushbu tuzilmaning muhim jihati shuki, u mayda qishloq xo‘jaligi ishlab chiqaruvchilariga aniq
ko“‘mak ko‘rsatadi va ular uchun ichki bozorda mahsulotini realizatsiya qilish imkonlarini beradi.
Agrosanoat majmuiga xizmat ko ‘rsatish mexanizmi asosidagi yangi tuzilma faoliyati oziq-ovqat
xavfsizligini ikki yo‘nalish bo‘yicha amalga oshiradi: mahsulotlarni to‘g‘ri tagsimash va to‘g‘ri
saqlash orqali sifatini oshirish;mahsulotlarni maqgbulligini oshirish.
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Qishloq xo°‘jalik mahsulotlarni to‘g‘ri taqsimlash, to‘g‘ri saqlash va maqgbulligini oshirish
jarayonlari murakkab jarayonlardir, shubhasiz bunday ko‘lamdagi tadbirlarni amalga oshirish
uchun faqatgina budjet mablag‘lari o‘zi yetarli bo‘lmaydi. Shuning uchun, agrosanoat majmuiga
xizmat ko‘rsatish mexanizminidan foydalanish zarur bo‘ladi, uning samarali misoli bo‘lib
respublikamiz hududlarida vujudga kelayotgan qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini ishlab chiqarish va
qayta ishlashga ixtisoslashgan klasterlarni misol qilib olishimiz mumkin. Alohida ta’kidlash
kerakki, agrosanoat majmuiga xizmat ko ‘rsatish mexanizmi bizning fikrimizcha, davlat-xususiy
sherikchilik mexanizmini samarali faoliyatini olib borish uchun ijtimoiy soha va qishloq xo‘jaligi
yo ‘nalishidagi strategik nuqtai nazardan muhim hududlar uchun loyihalarni, ularni maqgsadlari,
amalga oshirish muddatlari, resurslari va aynan shu loyihalarni sifatli amalga oshira oladigan
xususiy tadbirkorlarni aniglab olish zarurdir. Asosiy urg‘uni yangi ish joylarini yaratish imkonini
beradigan innovatsion ishlab chiqarish va ilg‘or texnologiyalarni joriy qilishga qaratish o‘ta
muhim ahamiyat kasb etadi.

Ikkinchi usul — bir nechta fermer xo‘jaliklari shakllantiriladi, ularni shakllantirish uchun
budjetdan 20-25% mablag* ajratiladi, qolgan qismi esa qarzlar yordamida qoplanadi. Bu usulda
biznes yuqori darajadagi qoplanish bilan amalga oshib, davlat o‘ziga riskning aksariyat qismini
oladi.

Barcha loyihalarni amalga oshirgandan so‘ng, yagona sanoat kompleksi shakllanadi,
boshgacha aytganda, biznes vakillari davlat tomonidan yoki boshga usulda budjet xarajatlari
goplangan loyihalarni sotib ola boshlaydi.

Mavjud riskni kamaytirish uchun, bizning fikrimizcha, mamlakat miqyosda qishloq
xo‘jalik salohiyati yuqori bo‘lgan bir nechta hududlar tanlab olish va shu hududlarda, kelajakda
nafagat jahon ishlab chiqaruvchilari bilan narxi va sifat bo‘yicha raqobatlasha oladigan, ishlab
chigarishni ta’minlay oladigan, balki chet elda ishlab chiqarilgan mahsulotlardan sifati va
maqbulligi yuqori bo‘lgan qishloq xo‘jalik mahsulotlarini ishlab chiqara va qayta ishla oladigan
agrosanoat majmuida agrosanoat majmuiga xizmat ko ‘rsatish mexanizmini uchun qulay normativ-
huquqiy baza shakllantirish magsadga muvofiq.

Aynan davlat va biznes vakillarining kiritadigan sarmoyalari orqali import o‘rnini
bosish(mugqobillik)ni ta’minlash uchun mavjud ichki resurslarni jadallashtirish va aholini maqgbul,
sifatli mahsulot xajmi bilan ta’minlash muammolarini muvafaqiyatli hal etish mumkin. Ushbu
jarayonlarni yetarli darajada qisqa va kam harajatlar bilan davlat va xususiy sektorni uyg ‘unlashuvi
natijasida amalga oshirish mumkin.

Shunday qilib, qishloq xo‘jaligidagi agrosanoat majmuiga xizmat ko ‘rsatish mexanizmini
loyihalari natijalari, mamlakat aholisining hayot darajasi sifatini keskin oshirish imkonini beradi.
Ushbu mexanizm yordamida mamlakatimiz iqtisodiyoti va agrosanoat majmuiga boshqa
mamlakatlar hukumatlarining qaroridan gat’iy nazar, iste’mol normalariga muvofiq mamlakat
aholisi umumiy iste’mol talabini qondirish va shu orqali millatning salomatligini va yuqori sifatli
hayot darajasini ta’minlashi mumkin deb hisoblaymiz. Bularning barchasi pirovardida,
globalizatsiya va xalqaro ahvolning keskinligi sharoitida mamlakat milliy xavfsizligini saqlab
qolish uchun o‘ta muhim ahamiyat kasb etadi.

Qishloq xo‘jaligida iqtisodiy munosabatlarning o‘zgarishi sharoitida butun agrosanoat
majmuasida integratsiya jarayonlarining rivojlanishi strategik ahamiyatga ega bo‘ldi, bu agrar
tuzilmalarning iqtisodiy holatini barqarorlashtirish, vayron bo‘lgan ishlab chiqarish va iqtisodiy
aloqalarni tiklash zarurati bilan bog‘liq, sanoat va xo‘jalik yurituvchi subyektlar tengligini saqlab
qolish.

Klasterlarni respublika agrosanoat majmuasida integratsiya tuzilmasi sifatida joriy etish
samaradorligini hisobga olib, birinchi navbatda, ushbu tashkiliy tuzilmaning muhim
xususiyatlarini aniqlash kerak. Bugungi kunda klaster tarmoq va mintaqaviy rivojlanish
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mexanizmi sifatida olimlar va siyosatchilar (davlat organlari) tomonidan ham katta qiziqish
uyg‘otmoqda. Klasterning yaxlit tuzilma sifatida iqtisodiy mohiyatiga asoslanib, bu tadbirkorlik
subyektlarining kooperativ aloqalari shaklidagi sheriklarning barqaror birlashmasi bo‘lib, ular
potensiallarning individual komponentlarini oddiy qo‘shishdan oshib ketishi mumkin. Bu o‘sish
hamkorlik va uzoq vaqt davomida sheriklarning imkoniyatlaridan tizimli integratsiya jarayoni
bilan birgalikda samarali foydalanish natijasida yuzaga keladi. Bu sinergik effektning namoyon
bo‘lishi bilan bog‘liq, natijada ular bir xil xizmatlar va sheriklar bilan bo‘lishish orqali ijobiy
tajriba almashish va xarajatlarni kamaytirish imkoniyatidan foydalanishadi. Ya’ni, bu tizimning
turli ishtirokchilarining manfaatlari birlashishi natijasida iqtisodiy tizimda olingan sinergik effekt,
bu obyektlar faoliyatining alohida iqtisodiy ta’sirining yig‘indisidan ancha katta bo‘lishi mumkin.

Hozirgi vaqtda respublika qishloq xo‘jaligi ishlab chigarishida olib borilayotgan islohotlar
natijasida sanoatda qishloq xo‘jaligi yerlarining umumiy maydonini ekin turlari: paxtada - ishlab
chiqarishning klaster usuli o‘rnatildi, to‘qimachilik sektori 62%, chorvachilikda 8%, meva -
sabzavotchilikda 7,5%.

Shu bilan birga, Prezident Farmoniga binoan U.R. 2022 yil 14 martdagi "Meva-
sabzavotchilik sohasida kooperatsiyani rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida" respublikaning
8 tumanida meva-sabzavot yo‘nalishidagi 41 qishloq xo‘jalik birlashmalari tuzildi. 2022 yildagi
iqtisodiy faoliyat natijasi - ishlab chiqarish (7,4 million tonna g‘alla, 2,69 million tonna paxta, 19,6
ming tonna pilla, 21 million tonna sabzavot va meva, 2,6 million tonna go‘sht, so‘yish og‘irligi 11
million tonna sut, 8,1 mlrd tuxum), iqtisodiy natija esa 217,7 trln. so‘mni tashkil etdi, bu 2021
yilga nisbatan 12 foizga ko‘pdir. Ammo, shu bilan birga, respublika bo‘yicha 4,9 million dehqon
xo ‘jaliklarining ishlab chiqarish faoliyatini ham e’tibordan chetda qoldirib bo‘Imaydi.

Qishloq xo°‘jaligi mahsulotlarining yuqorida ko ‘rsatilgan hajmlari bir vaqtning o°‘zida tayyor
ozig-ovgat mahsulotlari, qayta ishlash uchun ozig-ovgat xom ashyosi, shuningdek qayta ishlash
va sanoat korxonalari uchun sanoat xom ashyosi hisoblanadi. Bundan kelib chiqadiki,
iqtisodiyotning qishloq xo°‘jaligi sektori mahsulotlari va yakuniy mahsulotning iqtisodiy
faoliyatdan olinishi qaysi bosqichda va qaysi hajmda sotilishini aniglash qiyin.

Iqtisodiy faoliyat o‘zining barcha ko‘rinishlarida inson mehnatining natijasidir.
Tadqiqgotimiz mavzusiga ko ‘ra, klaster sifatida biz boshqaruvning ushbu shakli yakuniy mahsuloti
nima bo‘lishini hal qilishimiz kerak. Klaster tuzilmalarini tashkil etish va ishlashining jahon
amaliyoti sanoat yoki davlat oldida turgan iqtisodiy muammolarni hal qilish bilan tavsiflanadi. Bu
diapazonda klaster yaxlit tuzilma sifatida integratsiya shakllari va motivlari bilan farqlanadi, ular
quyidagicha ta’riflanadi:

1. Vertikal integratsiya (sanoat) - foydani tagsimlash orqali qiymat zanjirini yaratish motivi

2. Gorizontal integratsiya (ishlab chiqarishlararo) - ishlab chiqgarish konsentratsiyasi orqali
yagona ishlab chiqarish va texnologik zanjirni yaratish motivi (qishloq xo‘jalik birlashmalari)

3. Integratsiyaning konglomerat shakli - u har xil turdagi ishlab chiqarish faoliyatining
yagona tuzilishiga integratsiyani o‘z ichiga oladi. Motiv - konglomerat birlashmasi talab katta
bo‘lgan mahsulotlardan tushgan mablag‘lar va tushumlarni sezilarli darajada tenglashtirishga
imkon beradi, talabi vaqtincha pasaygan mahsulotlardan tushgan tushumlarning o ‘rnini bosa oladi.
Umuman olganda, bu yondashuv pul tushumlarining tarqalishini kamaytirishga va shu bilan
birlashgan tuzilmalarning normal sharoitda kapital bozorida kerakli mablag‘larni olish
imkoniyatlarini oshirishga imkon beradi.

Umuman olganda, bu yondashuv pul tushumlarining tarqalishini kamaytirishga va shu bilan
birlashgan tuzilmalarning normal sharoitda kapital bozorida kerakli mablag‘larni olish
imkoniyatlarini oshirishga imkon beradi.

Qishloq xo‘jaligining hozirgi taraqqiyot bosqichi va iqtisodiy faolligi tez o‘zgaruvchan
iqtisodiy sharoitlarni hisobga olishni talab qiladi, chunki bunday sharoitda nafaqat eng kuchlilar
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omon qoladi, balki barcha o‘zgarishlar va bozor talablariga moslashuvchan va munosib javob
beradi. Bunday sharoitda iqtisodiy faoliyatning bunday shakllari 0‘z -o‘zidan paydo bo‘lib, ularga
raqobatning turli shakllari ostida omon qolish va barqaror yashash imkonini beradi. Respublika
agrar iqtisodiyotining xususiy sektori ham ushbu asosiy xususiyatlarga ega, chunki u ishlab
chiqarish jarayonlarining tez o‘zgarishi va o‘zgarishiga ko‘proq moslashgan va moliyaviy
resurslarini diversifikatsiya qilishda harakatchan. Ammo, shu bilan birga, fagat xususiy sektor
mamlakat agrosanoat majmuasidagi yaxlit tuzilmalarning to‘lagonli a’zosi emasligini e’tiborsiz
qoldirib bo‘lmaydi. Bu shartdan kelib chiqib, respublikada xususiy sektorni mamlakatning asosiy
ozig-ovqat ishlab chiqaruvchisi ekanligini hisobga olgan holda integratsiyalashgan tuzilmalarga
kiritish bo‘yicha magsadli ishlar olib borilmoqda. Sug‘oriladigan ekin maydonlarining 13 foizi
xususiy sektorga tegishli bo‘lishiga qaramay, u qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining 70 foizini, shu
jumladan go‘sht va sut, tuxum va meva -sabzavot mahsulotlarining ko‘p qismini tashkil qiladi.
Milliy iqtisodiyotda yaxlit tuzilmalarning shakllanishi va faoliyatining iqtisodiy mohiyatiga
asoslanib, ularning faoliyatining yakuniy mahsuloti va integratsiyalashuv motivi nafaqat foyda,
balki quyidagi ko ‘rsatkichlar bo‘lishi mumkin:

1. Ishlab chiqgarish jarayonlarining atrof-muhit omillariga bog‘ligligini tavsiflovchi
ko‘rsatkich sifatida ishlab chiqarish indeksi va texnologik mustaqillik (samaradorlik)

2. Sanoat infratuzilmasining raqobatbardoshligi indeksi (samaradorligi) sanoat
infratuzilmasining iqtisodiy faoliyatning tashqi va ichki muhitining zamonaviy talablariga
muvofiqligini tavsiflovchi ko ‘rsatkich sifatida / tadbirkorlik subyektlari

3. Ijtimoiy-iqgtisodiy barqarorlik indeksi (samaradorlik) ishlab chigarish faoliyatining yangi
turlarini yaratish orqali ijtimoiy taranglikni pasaytirishni tavsiflovchi ko‘rsatkich sifatida, buning
natijasida yangi ish o‘rinlari shakllanishi bo‘ladi.

4. Sanoatning eksport salohiyati indeksi yoki sotilgan qishloq xo‘jalik mahsulotlari hajmini
tavsiflovchi indikator sanoatning raqobatbardosh ustunliklarini tavsiflovchi ko‘rsatkich sifatida.

Berilgan iqtisodiy faoliyat sharoitida, agrosanoat majmuasi moddiy-texnik ta’minlanish
sharoitida atrof-muhit omillarining 2/3 qismiga bog‘liq bo‘lsa, sanoatda integratsiyalashgan
tuzilmalar faoliyatining samaradorligini baholash uchun yuqoridagi ko‘rsatkichlardan
foydalanish. ishlab chiqgarish va iqtisodiy ahamiyatga ega emas.

Shu sababli, gishloq xo‘jaligida qishloq xo°‘jaligi mahsulotlarining eksport salohiyatini
oshirish uchun tarmogqlarning intensiv yo ‘nalishi kuzatilmoqda.

Hozirgi iqtisodiy faoliyat sharoitida respublikaning butun qishloq xo‘jaligi ishlab
chigarishining ishlab chiqarish va texnologik mustaqilligini ta’minlash juda muhim ahamiyatga
ega. Bugungi kunga kelib, iqtisodiy faoliyatning ayrim sohalarida qishloq xo‘jaligi 2/3 keng
resurslar va texnologiyalar importiga, shu jumladan ishlab chiqgarish faoliyatining yuqoridagi
shakliga bog‘liq. Binobarin, buni milliy agrosanoat majmuasida ishlab chigaruvchi kuchlarni
shakllantirish jarayoni orqali yengish mumkin, uning asosiy maqsadi resurslar va texnologiyalar
importini kamaytirish bo‘ladi. Bizning fikrimizcha, import o‘rnini bosish - bu importga garamlikni
kamaytirishga, import qilinadigan mahsulot tanqisligini bartaraf etishga, milliy ishlab
chiqarishning barqarorligi va raqobatbardoshligini oshirishga, mahalliy mahsulotlarga talabni
yaratishga qaratilgan chora - tadbirlar tizimi. Shu bilan birga, bu innovatsion o‘sish shakllaridan
biridir. Import qilinadigan mahsulotlarni almashtirish zaruriyati qishloq xo‘jaligini yanada jadal
sur’atlar bilan rivojlantirishni taqozo etadi, bu esa innovatsion ishlanmalarni, mahalliy ishlab
chiqarishni joriy etish hisobiga mumkin bo‘ladi, shundan so‘ng sohaning sanoat va texnologik
mustaqilligi oshadi.

2. Ishlab chiqarish va texnologik mustaqillik indeksi ichki ishlab chiqarish resurslari
tannarxining import qilinadigan ishlab chiqarish resurslari narxiga nisbati sifatida hisoblangan
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sanoatning atrof -muhit omillariga (moddiy -texnik ta'minot, texnologiyalar va boshqalar)
bog‘ligligini tavsiflaydi.
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£=Qi+Q2 (1)
£ - ishlab chiqarish va texnik mustaqillik indeksi

Q1 - mamlakatda ishlab chigarilgan resurslarning qiymati.

Qq2-import qilinadigan resurslar qiymati.

Agar hisoblangan indeks bir necha omillarga to‘g‘ridan -to‘g‘ri proporsional bog‘liqligini
hisobga olsak, u holda olingan qiymat (formulalar) ichki va import ishlab chiqarish resurslarining
xarajatlari ko ‘rsatkichlari o‘rtasidagi yagona bo‘g‘in bo‘lib, u texnologik mustagqillik darajasini
tavsiflaydi.

Bundan kelib chiqadiki, importga qaramlikni bartaraf etish uchun ishlab chiqarish
infratuzilmasining raqobatbardoshligi (samaradorligi) indeksini, ya’ni sanoatning ichki mubhiti
omillarini o‘z ichiga olgan ko‘rsatkichni hisobga olish muhim emas. qishloq xo‘jaligi ishlab
chiqarishining ishlab chiqarish infratuzilmasining rivojlanish darajasi. Qishloq xo‘jaligi uchun
zamonaviy ishlab chiqarishning eng dolzarb vazifasi qishloglar uchun mos ishlab chiqarish
infratuzilmasini yaratishdir. Lekin shu bilan birga shuni ta’kidlash kerakki, yuqorida ko‘rsatilgan
iqtisodiy faoliyat turi uchun ishlab chiqarish infratuzilmasi shakllanish bosqichida. Shuning uchun
bu sohada ishlab chiqarish va texnologik ma’lumotlarning yetishmasligi tadbirkorlik faoliyatining
bu turini keng tarqalishiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Zamonaviy iqtisodiy sharoitda bilimlarni
tarqatish ishlab chiqarish infratuzilmasining asosiy bo‘g‘iniga aylanmoqda. Masalan, ma’lum bir
ish jarayoni haqidagi bilimlar muhim xodimlarning ketishi bilan, rasmiy va norasmiy muloqot
paytida, raqobatchilar, nazorat faoliyati va boshgalar orqali oqishi mumkin. Shu bilan birga, teskari
jarayon ham mumkin - bilim bir xil kanallar orqali korxona va ishlab chiqarishga kira oladi, shu
bilan uning bilim darajasi va raqobatbardoshligini oshiradi. Raymond Karre de Malbergning
so‘zlariga ko‘ra, klaster tuzilmalariga integratsiyalangan tadbirkorlik subyektlari bilimlarni uchta
usulda hosil qgiladi:

1. Tadbirkorlik subyektlari, universitetlar va boshgalarning birgalikdagi harakatlarining turli
shakllari orqali

2. Klaster tarkibiga kiruvchi subyekt o‘rtasida raqobat va raqobatning kuchayishi tufayli.

3. Aholining harakatchanligi va odamlarning ijtimoiy o‘zaro ta’siridan kelib chiqgan
bilimlarning haddan tashqari qizib ketishi tufayli.

3. Samaradorlik sektori sanoat infratuzilmasining raqobatbardoshlik indeksi ishlab chiqarish
infratuzilmasini yaratish uchun xususiy sektor mablag‘lari hajmining mavjud ishlab chiqarish
infratuzilmasi narxiga nisbati sifatida hisoblanadi.

p=bi+b (2)

B - sanoatning infratuzilmasining raqobatbardoshligi indeksi / samaradorlik

b - sanoat infratuzilmasini yaratishga yo‘naltirilgan xususiy sektor mablag‘lari miqdori

bz - mavjud ishlab chigarish infratuzilmasining narxi

Qishloq joylarida tegishli ishlab chiqarish infratuzilmasini yaratish zarurati agrosanoat
majmuasining hozirgi rivojlanish bosqichining ishlab chigarish va texnologik muammolarini hal
qilish bilan bog‘lig. Bu ijtimoiy-siyosiy ahamiyatga ega bo‘lganligi sababli, uning sharti qishloq
joylarida yangi ish o‘rinlari yaratishga yordam beradigan iqtisodiy faoliyatning yangi shakllarini
ishlab chiqish bo‘ladi. Ishlab chiqarish infratuzilmasi - bu sanoatning raqobatbardosh ustunligini
tavsiflovchi komponent. Bizning infratuzilma loyihalarini amalga oshirishning barcha qadr -
qimmati bilan, bizning fikrimizcha, bu sanoat va texnologik resurslar importiga bog*‘liqligimizni
kamaytirishga yordam beradi.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada inson va muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning
falsafiy- psixologik asoslari tahlili quyidagi xulosalarni chiqarishga asos
bo‘lib xizmat qildi: ekologik ongning tadqgiqida “tabiatga nisbatan mavjud
ekologik tasavvurlar, tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish texnologiyalari va
mos strategiyalari yig‘indisi” sifatida qaraydigan izlanishlar alohida o‘rin
egallaydi.
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Abstract: In this article, the analysis of the philosophical and psychological foundations
of the interaction between man and the environment served as the basis for the
following conclusions: in the study of environmental consciousness, studies
appear that consider nature as “the sum of existing environmental ideas.” ,
technologies and appropriate strategies for interacting with nature” occupy a

special place.

Key words: Sociogenesis, ecological consciousness, collectivity, primitive consciousness,
modernity, nature.
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Ong borligni aks ettirishning yuksak shakli sifatida atrof-muhitga bog‘liq ravishda
o‘zgarishini ko‘plab hayotiy kuzatishlar ham, ilmiy tadqiqotlar natijalari ham isbotlab turibdi.
Shuni alohida ta’kidlash kerakki, sotsiogonez, ya’ni jamiyat taraqqiyotida ongning rivojlanishi
o‘ziga xos qonuniyatlar asosida ro‘y beradi. Sotsiogenezda ekologik ong taraqqiyotining uch
asosiy jihatini farqlashimiz mumkin:

1) Psixologik garama-qarshilik - psixologik uyg‘unlik. Bunda inson tabiat ustidan
hukmronday yoki uning tarkibiy qismi kabi idrok etiladi.

2) Tabiatni obyekt yoki subyekt sifatida idrok etish. Bunda inson tabiatni biror qadr-
qiymati bo‘lmagan ta’sir obyekti sifatida yoki teng xuquqli o‘zaro ta’sir subyekti sifatida idrok
etadi.

3) O‘zaro ta’sirning pragmatik yo nopragmatik ko‘rinishi. Ya’ni inson tabiat bilan
o‘zaro ta’sirga kirishar ekan o‘zining pragmatik extiyojlarini qondirish uchun tabiatdan obyekt
sifatida foydalanadi. Shuningdek, o°‘zining nopragmatik ma’naviy extiyojlarini qondirish uchun
ham tabiatdan foydalanishi mumkin. Bunda o‘zaro ta’sir muayyan darajadagi qiymatga ega
bo‘ladi. Ekologik ong taraqqiyotini davriylashtirishda shuni e’tiborga olish kerakki davrlar
orasidagi chegaralar doimo shartli bo‘ladi.

Yangicha ekologik ong XIX asrning ikkinchi yarmida vujudga kelgani bilan hozirgi kunga
gadar ekologik ongning yetakchi shakliga aylanmagan .

Insonning tabiat bilan o‘zaro munosabatlarini boshlang‘ich nuqtasi ibtidoiy davrga borib
tagaladi. Ushbu davrdagi ekologik ong xususiyatlarini arxeologlar tomonidan topilgan mehnat
vositalari va san’at asarlari tahlili orqali rekonstruksiya qilish mumkin. Ibtidoiy davrning ekologik
ongi ushbu bosqichdagi ustuvor bo‘lgan ijtimoiy ong, madaniyat shakli xususiyatlari bilan
belgilanadi. Ibtidoiy ongning ikkita muhim jihatlari mavjud: 1) jamoaviylik va 2) partitsipallik
(lot. participio - hamkorlikda bajaraman.)

I. Ibtidoiy ong o‘z moxiyatiga ko‘ra va birinchi navbatda gabila ongidir. Ehtimol, ushbu
xususiyatga birinchilardan bo‘lib e’tibor bergan va chuqur tahlil qilgan olim L. Levi-Bryuldir.
Uning fikriga ko‘ra, ibtidoiy ong negizida uning o‘ziga xosligini belgilovchi jamoaviy tasavvurlar
yotadi. Ularni quyidagi alomatlariga ko‘ra aniglash mumkin: ular ajdodlardan avlodlarga o‘tadi;
ular alohida shaxslarga singdiriladi; ular alohida shaxs bilan bog‘liq emas .

Odatda mazkur ustuvor tasavvurlarning jamoaviy ko‘rinishini ikki xil tushuntiradilar:

birinchisi - shartli, “ijtimoiy-iqtisodiy”,

ikkinchisi - “etologik-psixologik”dir. Birinchi nuqtayi nazar ibtidoiy odamlar tajovuzkor
muhitda o‘z harakatlarini uyushtirish orqaligina yashab ketishlari mumkinligi to‘g‘risidagi
tasavvurlarga tayanadi. Bunda urug‘ning alohida a’zolarining individual faoliyatini belgilovchi

Ikkinchi nuqtayi nazar inson filogenezi tahliliga tayanadi. Jamoaviy tasavvurlar ustuvorligi
ibtidoiy davrdagi alohida olingan individ o‘zining subyekt sifatida anglamaganligi bilan
belgilanadi. Natijada jamoaviy “Biz” individual “Men” o‘rnini egallab turgan. Keyin ilk “Biz”
mutloq ijtimoiy mavqega ega kishiga taallugli “men huquqi”ga o‘xshash davr bilan almashdi.
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Ya’ni qabila boshlig‘i 0‘zini butun bir urug‘ bilan aynanlashtira boshladi (masalan, Lyudovik XIV
“davlat bu men”). Ovchilikning taraqqiyoti bilan individual subyektning alohidalanishi ro‘y berdi.
Ovdagi muvaffaqiyat ovchining boshqa ovchilarga subyekt sifatida bo‘lgan munosabatiga
bog‘langan. Ovchilikning hamkorlikdagi faoliyati individual harakatlarni muvofiqlashtirilishini
talab qilgan. A.N.Leontyev ta’kidlaganiday “faoliyat predmet bilan bo‘lgan subyektiv uyg‘unlikda
emas, balki subyektning unga bo‘lgan obyektiv-amaliy munosabatga aylangan”. Boshgacha qilib
aytganda, ikkinchi nuqtayi nazar tarafdorlari ibtidoiy ongni jamoaviy tasavvurlar bilan
belgilanishini individual ong taraqqiyotini quyi darajasi bilan, aniqroq qilib aytadigan bo‘lsak,
subyektogenez jarayonining yakunlanmaganligi bilan tushuntirganlar .

Shubhasiz, ushbu ikki nuqtayi nazar bir-birini to‘ldiruvchidir. Ibtidoiy ongning jamoaviy
ko‘rinishi ibtidoiy ong uchun muhim ahamiyat kasb etadigan qabilaviy munosabatlar muammosini
vujudga keltiradi. Shuning uchun ham atrof-muhit qardoshlik munosabatlar olamiga aylanadi, u
o‘zaro qarindoshlik rishtalari bilan bog‘liq mavjudotlardan tarkib topadi. Masalan, o‘zining
munosabatlar tizimini zamin va osmonga ko‘chirar ekan ibtidoiy odam ularning o‘zaro aloqasini
0‘zi uchun yaqin va tushunarli bo‘lgan tarzda anglashi mumkin edi: chagmoq bu zamin va
samoning nikohi. Osmon yerni urug‘lantiradi u serhosil bo‘lishi uchun. Bug‘doy dalalaridagi urf-
odatga kirgan jinsiy qovushuvlar gqabilaning jismoniy yo‘q bo‘lib ketmasligini ta’minlayligan yer
bilan osmonning shunday alogasini amalga oshirish uslubi sifatida tushunilgan.

Ibtidoiy ongga xos bo‘lgan qarindoshlik munosabatlarining bunday yakunlangan
shakllangan ustuvorligi totemizm hodisasida o‘z ifodasini topadi. Totem - totem guruhi
sig‘inadigan shunchaki umumiy ajdod emas, qabilaga ilohiy madad ham beradi. Totem va totem
guruhlari o‘rtasidagi munosabatlar gardoshlik munosabatining o‘zi emas, balki qardoshlikdagi
aynanlikdir: individ, ajdod va totem yaxlit bir butunlikni tashkil etgan. Ibtidoiy ongning tavsif
etilgan mazkur xususiyati o‘z davrining ekologik ongiga qanday ta’sir ko‘rsatgan? Individul
“Men’ning jamoaviy “Biz’dan alohidalashmagani arxaikaning ilk bosqichlarida individual
ekologik ongning emas, balki fagatgina ijtimoiy ong mavjudligini taqozo etgan, keyinroq esa
gabilaning jamoaviy tasavvurlari alohida olingan individning ekologik ongini to‘liq belgilab
turgan.

II. Ibtidoiy ong mazmunan ko‘zdan kechirilganda partitsipaldir, ya’ni partitsipatsiya
gonuniga bo ‘ysunadi.

Partitsipatsiya bu olamning muayyan qismini bir butunligidir (u tashkil topgan barcha
obyekt va hodisalarni gamrab oladi). Ushbu yerda mavjud qabila va mistik kuchlar bir-birisiz
yashashi mumkin bo‘lmagan yaxlitlikdir. Ibtidoiy ong olami bu partitsipatsiyalar olamidir.

Partitsipatsiya qonunining mohiyatini jodugarlik sifatida tushuntirish mumkin. Zotan, jodu
bilan shug‘ullanayotgan odam, mistik kuchlar va olamning mazkur qismini tashkil etgan obyektlar
va hodisalar o‘zaro partitsipaldir (bir silsilaning xalqalaridir). Ushbu nuqtayi nazardan jodugarlik
orqali ushbu kuchlarga ta’sir ko‘rsatib ularning yordamida ushbu olamdagi obyektlar va
hodisalarga ular bilan bevosita o°zaro ta’sirga kirishmasdan turib ta’sir ko‘rsatish mumkin .

Ibtidoiy ongda vaqt ham o°ziga xos jihatlari bilan ajralib turadi: u miqdoriy (“oldin-keyin”,
“tezkor-sekin”) emas, balki sifatiy (“yaxshi- yomon”, “omadli-omadsiz”) ko ‘rinishga ega. Mazkur
holat vaqt to‘g‘risidagi zamonaviy tasavvurlar sabab va oqibat tevarak atrofga singib ketgan
makon to‘g‘risidagi tasavvurlar bilan bog‘liq. Makon bu koordinatalar tizimi emas, balki mistik
kuchlar istigomat qiluvchi tizim bo‘lgan ong uchun obyektiv olamdagi sabab-oqibatga doir
munosabatlar vaqt ichida emas, abadiyatda rivojlanayotgan mistik sabablarga ko‘ra ikkilamchi
ahamiyatga egadir .

Xulosa qiladigan bo‘lsak, ibtidoiy ekologik ong insonning tabiat bilan yuqori darajadagi
psixologik uyg‘unligida, tabiiy obyektlar va hodisalarni idrok etish subyektliligida, shuningdek,
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tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish paytidagi pragmatik va nopragmatik jihatlari o‘rtasida farq
yo‘qligida o‘z ifodasini topadi.

Tabiat tadqiq etish obyektiga aylanadi, gnoseologik paradigma idrok obyektliligini
ta’minlagan. Tabiat “jon’’siz deb hisoblanmasada (masalan, Arastu yulduzlarni ham joni bor deb
hisoblagan), biroq uning galbi inson qalbidan biroz “sifatsiz” sanalgan. Aflotun tomonidan “oqil”
(insoniy) ruh va “hissiy” (hayvoniy) ruhlarning farqlanishi inson va tabiat o‘rtasidagi o‘zaro
ziddiyatning yaqqol misolidir .

Antik davrda “ruhi” mavjud va subyekt bo‘la oladiganlarning farqlanishi yuzaga kelgan.
Shuning uchun tabiiy obyektlarda “ruh”larning mavjudligi antik davr kishisi uchun ular subyekt
bo‘la oladi degani emas edi. Ya’ni, ular odamdek qadr-qiymatga ega bo‘lsada, o‘ziga xos
subyektlikka doir vazifalarni bajara olmas edilar. Arastu: “jonsiz predmetlarga nisbatan na
do‘stlik, na huquq bo‘lishi mumkin emas. Ot, buqga yoki qul sifatidagi banda bilan hech qanday
do‘stlik bo‘lmaydi chunki qul - jonli mehnat vositasi, mehnat vositasi esa jonsiz quldir”.

Shunga qaramasdan, antik ekologik ongning ikkinchi o‘ziga xos jihati tabiatni obyekt
sifatida idrok etishdan ko‘ra, subyekt sifatida idrok etilishiga yaqindir. Mazkur ixtilof antik
ongning o°zi ziddiyatli ekani bilan belgilanadi. Bir tomondan, antik ongga tabiatni obyekt sifatida
idrok etishga olib keladigan ilmiy-mantiqiy tafakkur xos bo‘lsa, boshga tomondan mifologik
tafakkur ilmiy-mantiqiy tafakkurning “kontekstiga” aylanib, antik davrning nihoyasida ibtidoiy
davrga xos bo‘lgan subyektlilik atributsiyasi mexanizmlarini ta’minlaydigan asos bo‘lgan.

Antik davr kishisi uchun tabiat nafaqat moddiy, balki ma’naviy qadriyat bo‘lganligi sababli
tabiat olami bilan bo‘lgan o‘zaro munosabatlarga nisbatan nopragmatik yondashuv ustuvor
bo‘lgan. Demak, antik ekologik ongning uchinchi o‘ziga xos jihati tabiat olami bilan o‘zaro
munosabatga kirishish fagatgina pragmatik bo‘lmay, balki nopragmatik ko‘rinishda ekanligidadir.
Xulosa giladigan bo‘lsak, antik davr inson va tabiat olami o‘rtasidagi psixologik begonalashuvni
yanada mustahkamlab, ma’lum ma’noda zamonaviy ekologik ong shakllanishidagi ilk sifatiy
bosqichiga aylangan.

Zamonaviy ekologik ong shakllanishidagi navbatdagi bosqich monoteistik (yakkaxudolik)
dinlar paydo bo‘lishi bilan bog‘liq. Yevropada V-XV asrlarda hukmronlik gilgan o‘rta asr davri
ongi uchun xristianlik mafkuraviy asos bo‘lib xizmat qilgan. Xristianlikda tasavvurlar tizimi
“xudo-inson-tabiat” iyerarxiyasi tarzida tuzilgan.

O‘rta asr ekologik ongiga inson va tabiat o‘rtasidagi mutlaq psixologik garama-qarshilik
xosdir.

Subyektogenez jarayonining taraqqiy etishi  xristianlik madaniyatida inson
subyektliligining ahamiyatini yanada oshiradi. Antik davriga xos olam manzarasida odamlar
ixtiyoriy harakatlarni amalga oshirmagan, balki barchasi tangri xohishiga bo‘ysingan, odamlar
insoniyat dramasining ishtirokchilari xolos, Yerda Tangri irodasi hukmron bo‘lgan. Biroq hattoki
tangrilar ustidan ham taqdir hokim bo‘lib, ular taqdir qarshisida ojizdirlar (subyektogenezning
yakunlanmaganligi hattoki tangrilar ham subyektliligini to‘la namoyon qilolmasligini
ko‘rsatishgacha olib keladi).

Insonni yer yuziga hukmron qilib qo‘yar ekan, xristian dini tabiiy obyektlarni idrok qilish
ko‘rinishini tubdan o‘zgartiradi. Tangri shakli va shamoyiliga ko‘ra yaratilgan insonning boshqa
barcha tabiiy obyektlardan bo‘lgan asosiy farqi - unda nomoddiy ilohiy ruh mavjudligidir.

XVII-XVIII asrlarda hukmronlik qilgan klassitsizm madaniyatida (kartezian ta’limoti
uning asosini tashkil etadi) tabiat olamning bir chetiga surilib qo‘yiladi. Ya’ni, xristianlik dini
tabily obyektlarni jondan mahrum qilgan bo‘lsa, klassitsizm uni o°z tabiiy holatida, o‘zi bo‘lib
qolish huquqini ham tortib oldi. Shunday qilib, kartezianlik sharofati bilan yangi zamon ekologik
ongida odam va olam o‘rtasidagi psixologik qarama-qarshilik maksimal darajaga yetdi.
Kartezianlik inson aqlini mutloq qadriyat sifatida e’tirof etar ekan insondan tashqari bo‘lgan tabiat
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unga nisbatan anchagina quyi darajadadir (Dekart fikriga ko‘ra, hayvonlar va o‘simliklar ichki
olamidan mahrum mashinalardir). Demak, jonzotlar ustida turli xil jarrohlik tajribalarini o‘tkazish
soat mexanizmlarini parchalab yig‘ishdan farq qilmaydi - bunday amallarni bajarish mumkinligi
to‘g‘risidagi axloqiy shubhalar butkul olib tashlangan. Natijada yangi zamon ekologik ongida
tabiatni obyekt sifatida idrok etish ham o°zining maksimal darajasiga yetgan.

Tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishishda mutloq pragmatik jihatning vujudga kelishi yangi
zamonda zamonaviy ekologik ong shakllanishidagi uchinchi sifatiy bosqichga aylandi.

“G‘arbona” sivilizatsiyaning tarixiy rivojlanishi, uning tevarak- olam bilan bo‘lgan
munosabatlari taraqqiyotining mantiqi ijtimoiy ongda “insoniyatning o‘ziga xosligi paradigma’si
(Human Exceptionalizm Paradigm), deb nomlangan o‘ziga xos qarash mahkam o‘rnashgani bois
uning dunyoqarashini turli jihatlarini ham belgilab qo‘ygan. Mazkur ijtimoiy ongga
antropotsentrizm, antiekologizm va ijtimoiy optimizm xosdir . Mazkur qoidalar quyidagilarda o‘z
ifodasini topadi:

1) odamlar biologik irsiylikdan tashqari madaniy irsiylikka ham ega bo‘lganligi bois, inson
yer yuzidagi u hukmronlik giladigan boshga barcha jonzotlardan sifatiy farqlanadi.

2) inson faoliyatini biofizik emas, aynan ijtimoiy va madaniy omillar belgilaydi: inson
tabiat kontekstida emas, balki ijtimoiy kontekstda yashaydi.

3) texnologik va ijtimoiy taraqqiyot cheksiz davom etadi va barcha ijtimoiy muammolar u
yoki bu darajada o°z yechimiga ega bo‘ladi.

“Insoniyatning o°‘ziga xosligi paradigma”si doirasidagi ekologik ong “butkul xalos bo‘lgan
insoniyat paradigmasi’ga aylanadi (Human Exemptionalizm Paradigm). Ya’ni, inson obyektiv
ekologik qonuniyatlarga tobelikdan butkul ozod bo‘ladi. Unga asoslangan g‘arbona ekologik ong
bir so‘z bilan aytganda antropotsentrikdir, chunki unga quyidagi jihatlar xos.

1) inson oliy gadriyatdir. Birgina u qadr-qiymatga ega, tabiatdagi barcha narsalarning qadr-
giymati insoniyatga foyda keltirishi bilan belgilanadi. Tabiat insoniyatning mulki.

2) olamning shajaraviy manzarasi. Shajaraning eng yuqori qismida inson turadi, biroz
pastroqda - inson tomonidan va inson uchun yaratilgan narsalar, yanada quyiroqda turli tabiat
obyektlari o‘rin olgan. Ularning shajaradagi o‘rni insonga foyda keltirishi bilan belgilanadi.

3) tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish maqsadi u yoki bu pragmatik extiyojlarni
gondirishdan iborat: ishlab chiqarish, ilmiy va h.k. Uning mohiyati “foydalanish” so‘zida o‘z
ifodasini topadi.

4) tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish o‘ziga xos pragmatik “buyruq” (imperativ) shiori
bilan belgilanadi: insonga va insoniyatga foyda beruvchi barcha narsa to‘g‘ridir.

5) tabiat faqat obyekt sifatida idrok etiladi.

6) axloqiy me’yorlar va qoidalar faqatgina odamlar olamida mavjud bo‘lib, tabiat olami
bilan o‘zaro ta’sirga kirishishda ularning hukmi o‘tmaydi.

7) tabiatning keyingi taraqqiyoti inson taraqqiyoti jarayoniga tobe bo‘lgan jarayon sifatida
tafakkur qilinadi.

8) tabiatni muhofaza qilishga doir faoliyat istigboldagi pragmatizm bilan belgilanadi:
tabiatni kelajak avlod undan foydalanishi mumkinligi uchungina asrash lozim.

Shunday qilib, ekologik ongning zamonaviy antropotsentrik ko‘rinishi bu olam
to‘g‘risidagi quyidagi jihatlar xos bo‘lgan tasavvurlar tizimidir: 1) tabiat va inson o‘rtasidagi
ziddiyat oliy qadriyat bilan uning mulki o‘rtasidagi munosabatlarda o°z aksini topadi (inson oliy
qadriyat tabiat uning mulkidir), 2) tabiatni inson tomonidan bir tomonlama ta’sir ko ‘rsatish obyekti
sifatida idrok etilishi, 3) tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish motivlar va maqgsadlarini pragmatik
ko‘rinishi.

XX asrning 20-30-yillarida AQSHda ro‘y bergan “buyuk depressiya” dan keyin yangi
“ekologik defitsit” deb nom olgan muammo insoniyat sivilizatsiyasi taraqqiyotida yuzaga keldi.
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Ekologik sotsiologiya mutaxassislari insoniyat kelajagi to‘g‘risidagi tasavvurlar
vogelikdan ancha chetlashishi mumkinligini prognoz qilmoqdalar. Global miqyosida ro‘y
beradigan ekologik difitsit odamlarni “har kim o‘zi uchun” yoki “imkoniyati borlar o‘zini
qutqgarsin” tamoyillariga binoan harakat qilishga undaydi. Hayotiy zarur manbaalar uchun kurash
ijtimoiy aloqalarni uzilishiga, axloqiy qadriyatlar devalvatsiyasiga (qadrsizlanishiga) olib kelishi
mumkin. Bunday vaziyatning yuzaga kelishi insoniyat va tabiat o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarning yangi tizimini shakllantirish zaruriyatini paydo qildi. Bu xol “yangi
invayronmental (atrof-muhitni muxofaza qilish paradigmasi)” paradigmasini vujudga keltirdi
(New Environmental Paradigm) .

Invayronmentalizmning asosiy xususiyati shuki, nafaqat nazariya, balki jamiyatning
ekologik yo‘nalishdagi “yashash siyosatini” shakllantirish va inson faoliyatining kognitiv va
prakseologik sohalarini kengaytirishga yo‘naltirilgan ma’lum kommunikativ amaliyot ekanligidir.

“Yangi invayronmental” paradigmaga asoslangan ekologik ong ekotsentrik deb
nomlangan, chunki unga quyidagi xususiyatlar xosdir:

1) tabiat bilan insoniyat o‘rtasidagi uyg‘un taraqqiyot oliy qadriyatdir. Inson tabiat
mulkdori emas, tabily hamjamiyatning bir a’zosidir.

2) olamning shajaraviy manzarasidan voz kechish. Inson aqli borligi uchun alohida
e’tiborga molik deb e’tirof etilmaydi, aksincha, uning aqli borligi uni qurshab turgan tabiatga
bo‘lgan munosabatlariga qo‘shimcha majburiyat kiritadi. Odamlar olami bilan tabiat olami bir
tizimning xalqalari bo‘lganligi uchun bir-biriga garshi qo ‘yilmaydi.

3) tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish maqgsadi nafaqat inson extiyojlarini maksimal
darajada qondirishdir, balki, butun tabily hamjamiyatlarning extiyojlarini inobatga olishdan ham
iborat.

4) tabiat bilan o‘zaro ta’sirga kirishish “ekologik imperativ”’ shiori bilan belgilanadi:
tabiatdagi ekologik muvozanatni buzmaydigan narsalar va xatti-harakatlar to‘g‘ri va
ma’qullangandir.

5) tabiat va barcha tabiiy narsalar inson bilan o‘zaro ta’sirga kirishish bo‘yicha teng huquqli
subyekt sifatida idrok etiladi.

6) axloqiy me’yorlar va qoidalar nafaqat odamlar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirga, balki tabiat
olami bilan bo‘lgan o‘zaro ta’sirga ham taalluqlidir.

Yugqoridagi fikrlar asosida quyidagi xulosalarni ta’kidlab o‘tish mumkin:

1. Ekologik ongning sotsiogenez jarayonidagi taraqqiyoti quyidagi o‘lchamlarda o°z
ifodasini topadi: a) psixologik qarama-qarshilik - uyushuv, b) tabiatni obyekt-subyekt sifatida
idrok etilishi, v) tabiat bilan o‘zaro munosabatga kirishishning pragmatik-nopragmatik ko ‘rinishi.

2. Ijtimoiy ekologik ong sotsiogenezida antropotsentrik va ekotsentrik tendensiyalar
kuzatiladi.

3. Antropotsentrik tendensiya quyidagilarda o‘z ifodasini topadi: ibtidoiy ong - antik ong -
xristianlik - kartezianlik.

4. Ekotsentrik tendensiya quyidagilarda o‘z ifodasini topadi: invayronmental
konservatsionizm - ekologizm - universal axloq.

Sharq madaniyatlariga xos bo‘lgan ekologik ong taraqqiyotiga quyidagi tendensiyalar
to‘g‘ri keladi: sharqona diniy-falsafiy tizimlar, ibtidoiy ekologik ong ko‘rinishini saqlab qolishi
bilan tabiatni ma’naviy qadriyat sifatida idrok etishni kuchaytirgan.

Inson va muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning falsafiy- psixologik asoslari tahlili
quyidagi xulosalarni chiqarishga asos bo‘lib xizmat qildi: ekologik ongning tadqiqida “tabiatga
nisbatan mavjud ekologik tasavvurlar, tabiat bilan o°zaro ta’sirga kirishish texnologiyalari va mos
strategiyalari yig‘indisi” sifatida qaraydigan izlanishlar alohida o‘rin egallaydi. Bularga taalluqli
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ishlarda urg‘u asosan tabiat va uning alohida “obyektlari” idrokining psixologik xususiyatlariga
qo‘yiladi.

Yuqoridagi tahlil yuzasidan ekologik ong strukturasida to‘rt asosiy tarkibiy qismni
ko ‘rishimiz mumkin:

1. Ekologik bilim - inson ongida ekologik tasavvurlar, tushunchalar, fikrlar, gipotezalar,
nazariyalar, qonunlar, qonuniyatlar va h.k.lar ko‘rinishida aks etuvchi olamni anglash jarayoni
natijasi.

2. Ekologik munosabat - subyektning tabiiy muhitdagi harakatlari va tabiat obyektlariga
nisbatan fikrlari, pozitsiyalari, tuyg‘ularining fikriy aks etish imkoniyatiga asoslangan tabiat
obyektlari va hodisalari bilan refleksiv aloqalarining interiorizatsiyalashgan tizimi.

3. Ekologik ustanovka - shaxsning tabiiy muhitdagi kelgusi harakat va hodisalarni idrok
qilishga moyilligi, tayyorligi; tabiiy muhitdagi shaxsiy faoliyat jarayonining barqaror magsadga
yo‘naltirilgan xarakterini ta’minlaydi.

4. Ekologik maqsad - ekologik harakatlarni nazarda tutilgan natijaga erishishga yo‘naltirib
belgilangan dasturga muvofiq holda yakunlashga ongli intilish. Inson qo‘yilgan maqsadga
erishishida tanlaydigan muvofiq vositalarning ehtimoliy va oldindan ko‘zda tutiluvchi tanlov
yakunida vujudga keluvchi psixikaning maxsus funksional tuzilmasi. Magsad murakkab, uzoq,
noodatiy va qiyin harakatlarni amalga oshirishni kutish vaziyatida ularni bajarishga ichki
tayyorgarlik vaqti sifatida namoyon bo‘ladi.

Shu bilan birga, individual ekologik tasavvurlar tabiiy muhit bilan o‘zaro ta’sirga kirishish
tajribasiga mos ravishda shakllanadi, alohida olingan individning tajribasi esa sotsiumning tabiat
bilan bo‘lgan munosabatlar xususiyatlari bilan belgilanadi. Mazkur xususiyatlar maishiy ekologik
tasavvurlarda o‘z aksini topgan bo‘lib, ular o‘z navbatida, ekologik jihatdan ahamiyatli
vaziyatlardagi xulg-atvorning konkret shakllarini tanlash bilan bevosita bog‘lanadi.

Demak, atrof-muhitga munosabat inson tomonidan amalga oshiriladigan ekologik jihatdan
ahamiyatli harakatlar qanday mazmun kasb etishida namoyon bo‘ladi. Bunday harakatlar
mazmuni esa ularning motivatsion negizi to‘g‘risidagi tasavvurlarda ochib beriladi.
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